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A képviselotestiilet 2021. szeptember

Szeptember 15-én koézmeghallga-
tassal egybekdotott iilést tartott a testii-
let. Az tilésen 4 képvisel6 volt jelen.

Az els6 napirendi pontban a képvi-
sel6k az onkormanyzat foly6d évi kolt-
ségvetési rendeletét modositottak. En-
nek indokat az adta, hogy csokkenteni
kellett a kiadasi oldalt a Katona Jozsef
utca burkolasanak késobbre litemezésé-
vel, illetve dologi kiadasok eldiranyza-
tanak csokkentésével. A képviseld-tes-
tillet abban a reményben, hogy sikeriil
megszerezni lakossagi hozzajarulasbol
az Arpad fejedelem utca burkolatfel-
ujitasanak 15,5 milliés Onerejét, ezt a
fejlesztést megrendelte és a rendeletet
ennek bent tartdsaval modositotta.

Masodik napirendként a Kis Vuk
Bolcséde és az Onkormanyzati Hivatal
kozott a Bolesdde gazdalkodasi felada-
tainak ellatasara kotott megallapodas
elfogadasa tortént meg.

Ezutan a szocialis helyi rendeletet
modositottak korméanyhivatali jelzés-
ben foglaltaknak megfeleléen, majd
onkormanyzati foldteriilet bérbeadasa-
rol, a Bursa Hungarica 6sztondijrend-
szerhez csatlakozasrol, és a Templom
utcai vizikézmiivekre utdlagos csatla-
kozas hozzajarulas meghatarozasarol
sziiletett dontés.

Ezt kovetéen keriilt napirendre a
tervezett zaportaroz6 és csapadékcsa-
torna haldzat tigye. Az érintett lakossag
részérdl megjelent 30 f6t a polgarmes-
ter arrol biztositotta, hogy mélysége-
sen bantja az érintett utcabeli lakosok

elozetes tajékoztatasanak elmaradasa.
A testiileti tagok is csak par héttel ko-
rabban kaptak részletes tajékoztatast a
tervek miszaki tartalmarol, elézéleg a
palyazatnak csak igen vazlatos terveit
ismerhették kiviteli tervek hianyaban.
A megjelent lakosok jogosan kérték
szamon a polgarmesteren a tajékozta-
tast, és kifogasoltak, hogy az utcakban
nyilt (nem fedett) arkok késziilnének,
ami nagyban nehezitené a mostani
kozteriilethasznalatukat, a kapubejarok
beszikiilnének, a hazak el6tti arkok
balesetveszélyesek lennének, a pangd
vizekben elszaporodnanak a szinyo-
gok, a kozmi karbantartasara nincs em-
ber és gépkapacitas. Kifejezték, hogy a
belviz, a nagy es6z¢€s igazan nagy gond
sosem volt, amit el kellene vezetni, a
mélyebb fekvési teriileteken pedig nem
szabad pincét épiteni.

A polgarmester elmondta azt is,
hogy feltételes kozbeszerzés van kiir-
va, vagyis a tervezoi koltségbecsléshez
képest 30 millibval megemelt tamoga-
tasi keret elnyerése a feltétele a kivite-
lezés megkezdésének.

Kutasi Ferenc elmondta, hogy az
elképzelés téle szarmazott, amikor le-
hetéséget kaptunk 105 millié forintért
a belteriilet mélyebb fekvési teriiletré-
szén a csapadék Osszegylijtésére és egy
¢él6viz felilet kialakitasara, ami rende-
zetté tenné a vizelvezetést és ndvelné a
terlilet természeti értékét. A lehetdség
felkinalasa tavaly marciusban tortént,
de aprilisban mar a palyazatot kellett
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15-i ulésén torteént

benyujtani, ekkor pedig testiileti {ilést
sem tarthattunk, nemhogy lakossagi fo-
rumot. A szennyvizberuhazas esetében
is a lakossagi megkeresés mar egy el-
nyert palyazat birtokaban tortént, ami-
kor tudtunk pontos adatokkal szolgalni
az ingatlantulajdonosoknak.

Janosy Jend ingatlantulajdonos f6-
ként a nyilt arkot sérelmezte, zart arok
esetében nem volna gondja, de ezt a
miiszaki megoldast nem fogadja el.

A polgarmester végiil megkérdezte
a jelenlévoktdl, van-e, aki tamogatja
ezt a beruhazast. Mivel ilyen jelzés nem
volt, azt javasolta a testiiletnek, hogy a
folyamatban 1év6 kdzbeszerzési eljarast
szlintessék meg, és kezdeményezzek a
megkdtott tAmogatasi és egyéb szerzo-
dések felbontasat. A testiilet a javasla-
tot a jelenlévo lakossadg véleményére
alapozva egyhangli szavazassal hozta
meg.

Fecskehaz
3. lakasra bérlet

A képvisel6-testiilet palyazatot
ir ki a fecskehaz 3. lakasanak bér-
letére. A palyazatot a Kozségha-
zan kell leadni 2021. oktober 20.
napjan 16 oraig, ahol adatlap és
tovabbi tajékoztatas kérheto.

Telefon: 70/3371-341, email:
polgarmester@szentkiraly.hu

Az Aradon kivégzett 13 vertanura emlékeztiink

Alig néhany percre allt el az
esd, ¢és Jonis Gyorgy tanar ur
vezetésével maris egy kis csa-
pat iskolas jelent meg a vértantk
emlékhelyénél.

A Himnusz éneklése utin
Szabd Gellért polgadrmester két
iskolas kozremiikodésével ko-
szorat helyezett el az emlékhely
talapzatan.

FOhajtassal addztak a hdsok
emlékének, ¢s néhany torténelmi
adattal is gazdagabbak lettiink.

-szerk-
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Szeptember 18-an

latvanyos
sziireti felvonulas volt teleptilésiin-
kon. A fogatmustra utdn a felvonu-
lokat finom ebéd varta a nyugdijas
asszonyok jovoltabol. A misor el6tt

polgarmesteriink Szabd Gellért ko-
szOntdtte a fogatosok szervezését
40 éve végzd Laszl6 Benjamint,
valamint a szintén kezdettdl részt
vevO Hojsza Attila, Kovacs Lasz-
16 és Papai Ferenc fogatosokat.
Ezt kovetéen a kisbird vezetésé-
vel érkeztek a tdncosok a piactér-
re, és bemutatoval koszontotték a
szépszamu kozonséget. A fogatok
falunk utcai utdn az Ifjusagi lako-
telepre indultak. Ott szives ven-
déglatasba volt része a felvonulok-
nak, majd a 26 fogatbol all6 menet
visszaindult, hogy néhany utcaban
koszontsék a falu aprajat, nagyjat.
Két helyen, a Kossuth Lajos utca,
Rékoczi utca keresztezodésében
¢s a Pet6fi Sandor utcaban Nytl
Laszloéknal részesiiltek vendégla-
tasban. Erdekesség még, hogy az
utcakban kint alltak a lakok, akik
tapssal €s integetéssel iidvozolték a

felvonulokat. A 92. éves Szél Feri
bacsi, falunk egykori lakosa, Nagy-
korosrdl jott el. Ilyen érdeklddésre
még nem emlékszem. Koszonet
mindazoknak, akik hozzéjarultak a
nagyon sz€p sziireti felvonulashoz.
A fotok a mozgalmas délutanon
késziiltek.

-szerk-
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Oktober az idosek honapja, ennek jegyében gyujtottem a mondanivalot.

Deriis idoskor

Az id6s6dés nem jar elkertilhetetleniil a testi-
szellemi allapot hanyatlasaval. Szamos modszer
létezik a jo fizikai allapot és mentalis egészség
meglrzésére, ezek kozott kiemelt szerepe van az
¢életmodnak. A tevékeny napi rutin kialakitasaval
késleltethet6 a problémak kialakulasa, ez altal a
panaszmentes életmindség tovabb megérizhetd.
Az idés ember agya masként mikodik, mint a
fiataloké. Lehet, hogy tobb id6 és tobb ismétlés
kell a tanulashoz, de korosodva is érdemes trénin-
gezni az idegsejteket, a memoriat. Mert amit nem
hasznal az ember, azt a képességét elvesziti.
Egészséges étkezés

Id6skorban, és a mentalis egészség szem-
pontjabol is mediterran étrend javasolhatd, mely
béségesen tartalmaz gyiimolesoket, zoldségfélé-
ket, névényi eredetli fehérjéket, olajos magva-
kat, halat, telitetlen zsirsavakat, névényi olajo-
kat. Ilyen diéta mellett javul a keringés, csokken
a cukorbetegség, a magas vérnyomas, az értelmi
hanyatlas kockazata, és konnyebb elérni, meg-
Orizni az optimalis testsulyt.
AKktiv életmod

A fizikai aktivitas meg6rzésével nemcsak az
izmok dolgoznak, hanem az agy is. Mar a napi
féloras, tempos séta hatasa érezhetd, ugyanis
javul az agy vérellatasa, az egyenstlyérzék, a
mozgaskoordinacio, és mar ennyi mozgas ser-
kenti az 01 idegsejtek képz6dését. A rendszeres
fizikai aktivitas csokkenti a vérnyomast, javitja
a koleszterinszintet, segit a vércukoregyensuly
fenntartasaban, enyhiti a mentalis stresszt.
Szellemi tréning

Az agyi tevékenységek segitik, hogy az
idegsejtek kozott 0j 6sszekottetések alakuljanak
ki, akar uj neuronok is képzédjenek. J6 mentalis
torna” az olvasas, a keresztrejtvényfejtés, mate-
matikai problémak megoldasa (sudoku), fejben
szamolas, az iskolaban ,kiviilr6l” megtanult
ismeretek, pl.: versek, a szorzotabla felidézése.
Hasznos a rajzolas, kotés, himzés, horgolas, kéz-
miives elfoglaltsagok.
A kozosség megtarto ereje

A pandémia idején mindenki atélhette, mi-
lyen fontos megtartd er6t jelentek az emberi
kapcsolatok, a napi érintkezés, beszélgetés a
csaladdal, baratokkal, szivélyes szomszédokkal.
A magany, az elszigeteltség érzése ugyanis ront-
ja a mentalis egészséget, mig a tarsalgas, a jaték,
a kartyaparti, az érzések megfogalmazasa edzi a
szellemi fittséget. Kozosségre, barati tarsasagra
idés korban is sziikség van. Erdemes felfedezni
a Nyugdijasklubokat, ahol k6z0s témakat lehet
megvitatni, programokat szervezni, részt venni
nyilt napokon. A korszerii id6sotthon a kdzdssé-
gi lét biztonsagat nyujtja, az 6nalldosagot biztosi-
to, személyes lakrész intimitasa mellett. Vonzo
lehet a helyben elérheté orvosi ellatas, rehabili-
tacio, étkeztetés, konyvtar, uszoda, a gyogytor-
nasz vezette edzés.
Karbantart6 értékek

Idéskorban kiilondsen fontos a vérnyomas,
a vércukor — és koleszterinszint rendszeres el-
lenérzése. A problémak mar a kozépkortiaknal
jelentkezhetnek, de kezelés nélkiil a felborult ér-
tékek okozzak a mentalis hanyatlas kockazatat.
Ezek normalis tartomanyban tartasa érdekében
ajanlott egészségesen étkezni, tigyelni a meg-
felel6 teststlyra, tevékenyen élni, rendszeresen
mozogni, csokkenteni az alkoholfogyasztast,

mellézni a dohanyzast és megtanulni a stresszt
kezelni. Akinek eldirta az orvos, ne feledje be-
venni a kordaban tartd tablettakat, mert normal
értékek fenntartasaval panaszmentes, deriis éve-
ket élhet.

25 tandcs a ragyogo eziistévekért

Az egészséges idGskor nem elérhetetlen
alom, am célszer(i idében cselekedni, és az élet-
modunkat évtizedekkel a nyugdijas kor eldtt
megfeleléen behangolni. Bar napjainkban a szii-
letéskor varhato atlagos élettartam 76 év, min-
dossze 62-63 év az egészségben eltoltott évek
szama — az egyéni kiilonbségekért a kdrnyezeti
¢és genetikai tényezOk mellett az életmodunk is
felel. A népbetegségnek szamité magas vérnyo-
mas mellett féleg a mozgasszervi megbetegedé-
sek keseritik meg az idések napjait: az iziiletek
kopasos ¢s gyulladasos megbetegedései a csont-
ritkulas, a vallizomrendszer statikai problémai.
Emellett egyre nagyobb stllyal vannak jelen
az elszigeteltségbodl, az elmaganyosodasbol is
ad6do, konnyen szervi problémakhoz vezetd
pszichés megbetegedések, illetve az egyénre, a
hozzatartozokra és egész tarsadalomra mind na-
gyobb terhet jelenté demencia.

1. Elegend¢ alvas kell, mert a szervezet ki-
adods, pihentetd alvas kozben regeneralodik. Az
almatlansag hatterében leggyakrabban egész-
ségligyi probléma all, ha ezzel kiizdilink, jarjunk
utdna az okoknak.

2. A természet feltolt, a rendszeres kirandu-
las bizonyitottan csokkenti a stresszt, a tarazas
segiti kordaban tartani a testsulyt, stabilizalja a
vérnyomast, serkenti az anyagcsere-folyamato-
kat, aldasos hatasu a vérkeringésre és noveli a
csontsiiriiséget.

3. Borvédelem: a bér az immunrendszer el-
s6észamu véddvonala, ezért ne bagatellizaljuk el
a fényvédelmet és tartsuk szemmel a bérelval-
tozasokat!

4. Vitaminpo6tlas: 40 éves kor felett rendsze-
resen toltsiik fel a D-vitamin -, cink -, szelén-, kal-
cium-, magnézium- és B/12 vitamin-raktarainkat,
valamint potoljuk az omega-3 zsirsavakat.

5. Szedjlink kollagént! Bériink, hajunk,
kormiink, iziileteink és csontjaink meghalaljak,
hogy potoljuk a kotészoveteket alkotod f6 fehér-
jét, amibol egyébként mar a 30-as éveinktdl egy-
re kevesebbet termel a szervezet.

6. Tabletta helyett sport, heti hdromszor 45
percben végzett rendszeres sport segit a testsily
megtartasaban, védi a keringési rendszert, fej-
leszti a tiidokapacitast, elejét veszi az izomsor-
vadasnak, a csontritkulasnak.

7. Rost, rost, rost! Ezek felporgetik a lassulo
anyagcserét, megkatik a koleszterint, a béltarta-
lom térfogatanak novelésével javul a karos anya-
gok ¢s a salak kiiiriilése a szervezetbdl, lassul a
gliikoz felszivodasa a vékonybélben.

8. Csinjan a cukorral... a tulzott cukorbevi-
tel hatasara megszaporodnak a vérben a trigli-
ceridek, és csokken a jo koleszterin szintje. A cu-
kortdbblet szamos civilizacios betegségért felel.

9. ... ésasoval, igy jo eséllyel elkeriilheto a
magas vérnyomas.

10. Proteinbevitel az izmokért. Mar 40 éves
kortol elkezdddik az izomtomeg lassu leépiilése,
kiilondsen mozgasszegény életforma mellett. A
protein az izomépité anyaga: megérzi és segit
fejleszteni is azt.

11. Az intimtorna is fontos, igy megel6zhet-

jiuk (vagy elodazhat-
juk) az inkontinenciat,
¢és a medence szalagok
megnyulasat, s vele a
méh eldre esését is. S6t
a szex is hosszu ideig
¢élvezetes maradhat!

12. Tarsasag, ba-
ratok, kozosség, ezzel
elejét vehetjiik a késob-
bi elmaganyosodasnak.

13. Elegend6 fo-
lyadék: a testen ataramlo vér mennyisége a kor-
ral csokken: egy 90 éves ember pont a felével
gazdalkodik a 30 éves énjéhez képest, és a vese
kivalaszté képessége is ugyanilyen iitemben
romlik. Béséges folyadékfogyasztassal elkeriil-
hetjiik az id6skori kiszaradast.

14. Vegyiik komolyan a sziiréseket! A kroni-
kus betegségek a korai (tiinetmentes vagy tiinet-
szegény) szakaszban még jol kezelhetdk, vagy
teljesen visszafordithatok.

15. Tartsuk edzésben az agyat! 30 és 90 éves
kor kozott az agy 30 dkg-ot veszit a tdmegeébdl, és
az idegrostok ingeriiletvezetése 15 — 25 %-kal las-
sul; az id6skori hanyatlast azonban hétréltathatjuk.

16. Ne dohanyozzunk! Minden egyes szal
cigaretta atlagosan 11 perccel roviditi meg az
¢letiinket. Az utolso slukktol szamitott egy év
mulva viszont a szivinfarktus kialakulasanak
tobbletrizikoja a felére csdkken!

17. Alkoholt mértékkel, vagy gy sem! Alta-
lanossagban elmondhato, hogy férfiaknal napi 40
gramm, (2 pohdr bornak megfeleld) alkoholmen-
nyiség, ndknél pedig ennek fele a limit. E folott
mar tartds karosodast szenvedhet a szervezet.

18. Erdemes takarékoskodni, minél idésebb
az ember annal tobb pénzt aldoz az egészségére.
Ha van ra lehetéségiink késziiljiink fel a varatlan
helyzetekre.

19. Tartsuk be az eldirasokat, ha gyogyszert
kell szedniink! Higgyiik el, az orvos jobban tud-
ja. Gyors allapotromlashoz vezethet, ha nem
tartjuk be a szabalyokat.

20. A fogorvos a baratunk, mivel az emész-
tés a szajban kezdddik, az ép fogazat megdrzése
— sziikség esetén a fogak megfeleld potlasa — a
teljes tapcsatornat védi.

21. Veszélyben a hallas, a zajszennyezés
kikiiszobolésével lassithato a hallas természetes
romlasanak folyamata: tekerjiik lejjebb a hang-
erdt, és keriiljiik az extrém zajos helyeket!

22. Szemvédelem, viseljiink UV- sziirés
napszemiiveget. Ahogy a szemlencse veszit a
rugalmassagabol mar 30-45 éves korban meg-
jelenhetnek az Oregszemiiség elsé tiinetei. Az
éleslatast antioxidansok, A-vitamin és béta-ka-
rotin segit megdrizni.

23. A wellness kisimit, a természetes gyogy-
vizek nemcsak gyogyitasra, hanem megel$zésre
és stressz-lizésre is alkalmasak.

24. Irany a piac! Ha csak tehetjiik egyiik
kertiink terméseit, vasaroljunk termel6i piaco-
kon, igy nem kell aggdédnunk az adalékanyagok
miatt.

25. Nem mindegy, mikor utazunk. Ne tar-
togassuk a nagy utazasokat a nyugdijas évekre!
Az 1d6s0d6 szervezet szamara nagyobb megter-
helést jelent az utazassal jaro fizikai stressz, és a
klimavaltozas kihivasaival szemben is sériiléke-
nyebb. Margo néni
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GARABONCIAS DIAK

A tatarjaras és a mai, Duna-Tisza kozi telepiilésszerkezet

Bizony, a 780 éve lezajlott tragikus
esemény, a magyarorszagi tatarjaras maig
hatoan alakitotta at a Duna-Tisza koze
telepiilésszerkezetét. Altalanosabban per-
sze azt is mondhatjuk, hogy a magyar tor-
ténelemben minden mindennel 6sszefiigg.
No, de mégis, kérdezheti a mai olvaso,
egy hétszaznyolcvan évvel korabbi torté-
nelmi epizéd hogyan és mennyiben van
hatéssal a mai kiskunsagi falvak, varosok
elhelyezkedésére? A valaszt a régészet 01
felfedezései adjak meg és bizonyitjak.

Az érdemi valasz eldtt tekintsiink ki a
Kaukazus hegység keleti részén €16 noga-
jokra. A nogajok a tatarsag egyik nemze-
tisége, aga, az 1700-as években nagyobb
orszaguk volt a Fekete-tengert6l északra.
A kozottik népzenei gytjtéuton a kozel-
multban jart Agocs Gergely mondja, hogy
a nogajok annyit tudnak a magyarokrol,
hogy itt tort meg a mongolok nyugati
hadjarata, a torokok nyugati hadjarata és
a szovjet nyomulds. Remek népi tudat,
mondhatjuk erre, legalabb ennyit kellene
tudnia minden magyarnak is.

A tatarjardas a mi népi tudatunkban,
kozmiveltségiinkben is szerepel. Olykor
még a Himnusz negyedik versszakat is
mondjuk:

,,Hajh, de biineink miatt/ Gyult harag
kebledben,/ S elsujtad villamidat/ Dérgd
fellegedben,/ Most rablo mongol nyilat/
Zugattad felettiink,...”

Ismeretes az is, hogy a Krisztus utani
1200-as évszazad elején, Belsé-Azsiaban
Dzsingisz kan hosszu harcok soran szer-
vezte-razta birodalomba a mongol népe-
ket. Halala utan fiai felosztottak a biro-
dalom iranyitasat, szervezését. Egyik fia,
Dzsocsi, majd annak fia, Batu szervezte
meg a birodalom nyugati részét, az Arany
Hordat. (A horda sz6 itt nem szervezetlen
csécseléket jelent, hanem a tiirk ’ordu’
sz0, azaz katonai tabor kifejezés régebbi
magyar forditasa).

Batu kén az 1230-as években inditotta
meg a nyugati elérenyomulasat, melynek
soran katonailag megtorte a Kijevi Rusz
ellenallasat és legydzte a kun népek had-
erejét. IV. Béla kiralyunkat (uralkodott
1235-1270) eldszor levélben szovetség-
kotésre hivta fel Batu kan, majd ennek
eredménytelensége utan 1241 tavaszan
seregei betdrtek a Vereckei-hagon a Ma-
gyar Kiralysag teriiletére. Muhinal meg-
verték a kiralyi fOsereget, azonban IV.
Bélat nem sikeriilt elfogniuk. Muhinal a
kiralyi fésereg keményen harcolt, a leg-

jobb mongol seregrészek nagy vesztesé-
get szenvedtek.

~Az orszag elitjft és a né-
pet azonban valédi kulturdlis sokk
is érte. Olyan ellenséggel talaltak

szembe magukat, amilyennel koradbban
sohasem talalkoztak. Nem portyazo keleti
lovasok, hanem jol szervezett, a megfél-
emlités szandékaval érkezd sereg tamadt
az orszagra. Nem hasznaltak a hadi utakat,
hanem valdsaggal el6zonlotték a vidéket.
Latvanyos tomeggyilkossagokat kovettek
el, noket és gyerekeket is kivégeztek.”
— irja F. Romhanyi Beatrix torténész.

A mubhi csata utan a mongol seregek
egy évig az Alfoldon és Erdélyben pusz-
titottak, 1242 januarjaban atkeltek a Du-
nan és a Dunantll keleti részét néhany
honapig dultak. 1242-ben aztan gyorsan
elvonultak a Magyar Kiralysag teriileté-
r6l. Korabban a mongol kivonulast ma-
gyaraztak az utanpotlasi nehézségeikkel,
vagy azzal is, hogy Ogddej nagykan ha-
lala miatt Batu az j nagykan valasztasra
haza kivant térni Mongoliaba.

Az 0jabb régészeti eredmények azon-
ban mas okot tesznek bizonyossa. Féként
a Duna-Tisza kozén figyelik meg a meg-
erdditett falusi templomok helyét, marad-
vanyait. A megerdditett templom annyit
jelentett, hogy altalaban harom 2-3 méter
mély korarkot astak a helyiek a templom
koré, a kitermelt foldet sancszeriien fel-
halmoztak, s a falvak népe ezekben véde-
kezett. Kiilonosebb menekiilésrél ugyanis
nem lehetett sz6, a mongol haderd éppen
a gyorsasagaval okozott meglepetést.
Egy-egy falu bevétele, felgyujtasa utan
mar vonultak is a kdvetkezé faluhoz. A
mongolok képesek voltak komoly erds-
ségeket megostromolni (pl. Kijev vagy
Damaszkusz), arra azonban valdsziniileg
nem voltak felkésziilve, hogy 1épten-nyo-
mon ostromra kényszeriilnek, és még fa-
lusias telepiilések is ellenallnak nekik.”
-irja F. Romhanyi Beatrix torténész. Ma-
gyarorszagon nem behodold nép fogadta
6ket, hanem mindenhol az utolsé csepp
vérig harcoltak a helyiek, igy a mongo-
lok belattak, hogy nem tudjak megtdrni a
magyarokat. Maguk is minden ostromnal
veszitettek embert, s emberutanpdtlas hi-
anyaban felmorzsolddtak volna.

Magyarorszag emberveszteségének
mértéke vitatott a torténetirasban, 15 %-
os is lehet, de az 50 %-os veszteség is el-
képzelhets. De ha arra gondolunk, hogy a
két XX. szazadi vilaghabori hazank né-

pességét 4 Y%-ban, majd 6,5 %-ban pusz-
titotta el, akkor a tatarjaras pusztitasanak
meértéke mindent feliilmalo, még 15 %-os
arany esetén is!

A tatarjaras el6tt a Duna-Tisza koze
telepiilésszerkezete teljesen mas volt,
mint ma. Sok kis falu, mivelt kultartsj,
falusi plébaniatemplomok ¢és kegyuri
csaladok altal épittetett kolostorok jelle-
mezték. Uthalézat, halastavak, sz8lok,
gylimolesosok gazdagitottak. A tatarjaras
kovetkeztében az alfoldi teriilet szenvedte
el a legnagyobb mértékii pusztitast. A fal-
vak nagy része megsemmisiilt, lakoikat
meggyilkoltak, fogolyként elhajtottak.
Paléczi-Horvath Andras régész kutatésai-
bol tudjuk, hogy a mai Szentkiraly kozség
teriiletén akar tobb Arpad-kori kis falu
lehetett, s pusztult el. 1354-ben a kunok
idetelepitésekor az oklevél emberemléke-
zet Ota Uresen allonak nevezi ,,Zenthkiral
és Mindszent” pusztakat.

A Duna-Tisza kozi falvak nagy része
ember hianyaban nem tudott visszaépiilni,
majd az 1240-es évtized masodik felében
IV. Béla kiraly a kunokat az iires teriile-
tekre kezdte letelepiteni. A kunok néhany
korabbi templomos falut ujra szerveztek,
ezeknél megmaradt a keresztyén telepii-
Iésnév, ugyanakkor sok 1j telepiilést is
hoztak létre, ezek jellegzetes kun nevet
viselnek. A kunok nagy allattarto, legeld-
valtod gazdalkodasanak megfelelt a fiives,
pusztasodott vidék. A tatarjaras el6tti siirti
Duna-Tisza kozi telepiiléshalozat tehat
nem épiilt jra. A késobbi térok hodolt-
sag, majd a torok kitizésének folyamata
0jbol nagymértékii ember- és telepiilés-
pusztulast hozott a Duna-Tisza kozére,
véglegessé téve az egymastol tavol fekvo,
nagy hatart telepiilések, falvak halozatat.

Erdekes tehat, hogy az a telepiilés-
szerkezet, legeldvalto kiilterjes allattartas
¢és az ahhoz kapcsoldodo pasztorkultira,
kis- és nagykun miveltség, amelyre ma
biiszkék vagyunk, valahol mélyen a tatar-
jaras altal eléidézett népmozgasok, pusz-
titas kései kovetkezményeként alakult ki.

Arra is biiszkék lehetiink, hogy a 780
évvel ezel6tti elédeink megtették a magu-
két, nem hodoltak be a mongol seregek-
nek, hanem még katonailag kilatastalan
helyzetben is az ellenallast, a védekezést
valasztottak, akar a nék és gyermekek is;
s ha fegyver nem akadt, kovekkel, botok-
kal is harcoltak.

Békesség veletek! A k6 marad.

--bor--
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KATOLIKUS ELET

Az elmult hetek esemeényei egyhazkozsegunkben

Augusztus 22-én ilinnepelte egyhazkozségiink a temp-
lombucsujat. Buranyi Roland atya Szent Istvan ma is ak-
tualis lelki és nemzeti 6rokségérol tartotta iinnepi beszé-
dét, majd a kdrmenet soran megaldotta az uj kenyeret.

Szeptember 19-én pedig tanévnyitd szentmisére var-
tuk az iskolasainkat. Sok erdért, kitartasért és bolcsessé-
gért imadkoztunk mind a pedagégusok, mind a diakok és
sziileik szdmara erre a tanévre. Szeptember utolsd vasarnapjan az idei termésekért
adtunk halat. Koszonjik a gazdalkodok szép kosarait,
terményeit!
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REFORMATUS ELET

Gyiilekezeti kirandulas
— Poroszlo-Tiszafiired

Beszdamolo a Tisza-tavi
kirandulasunkrol

Ujraépité kozosségi programunk
nagyszeri lehet6ség volt a virus uta-
ni megerdsodésre, mely palyazatunk
altal 400.000.-Ft-al tamogatott volt.
Mindez megvalosult a Miniszterel-
nokség és a Bethlen Gabor Alapke-
zel6 Zrt. tamogatasaval és Isten se-
gitségével 2021. szeptember 4-5-én.

Szeptember 4-én szombat reggel
gyiilekezetiink a miivel6dési haznal,
mert busszal mentiink, 34 fével.

Poroszlon a Tisza-tavi Okocent-
rum volt az elsé allomashelyiink,
ahol 10 orakor 1éptiink be a kapun,
kicsi séta és nézelddés utan 11 drakor
innen indultunk 1 6ras sétahajozasra.
Csodalatos volt megtapasztalni a Ti-
sza-t0 élovilagat csonakokbdl, és a
kellemes 6szi meleg idében pihenni,
betoltekezni a természet kozelségé-
vel. Aztan az Okocentrum £ épiiletét
kezdtiik el megismerni, majd 12.30-
kor 3D-s filmvetitésre iltiink be,
ahol természetismereti el6adasban
volt résziink. Az Okocentrum tel-
jes teriilete szép nagy: kinti és benti
részekbdl all, kilaté is van, érdemes
volt mindent végig jarni. Volt, aki ki-
hasznalta a biifét is, vagy otthonrdl
hozott ebédiinket fogyasztottuk el.
A gyerekek a vizi-jatszotér 6romei-
vel is ismerkedtek, volt aki meguszta
széarazon!

Délutani sétak utan elindultunk
Tiszafiiredre a szallashelyiinkre, a
Tiszavirag Panzi6 kis fahazaiba, me-
lyekben kiilon szobaban, de tobb
csalad kapott pihenési- és egyben
kozosségépitd lehetdséget! Kis beren-
dezkedés utan kozos ahitat, majd a va-

csorara, sétara keriilt sor. A vacsora a
szallashelyhez kapcsolodo Stég nevil
étteremben volt, legtobben halas ételt
fogyasztottunk. A szallashelyet és a
reggelit, a belépoket, a busz kdltségeit
a tamogatasbol fedeztiik, a vacsorat
kellett mindenkinek fizetnie.

Vasarnap kozosen egyiitt készi-
tettiilk eld a reggelinket, és egyiitt
reggeliztiink. Majd kipakoltunk a
szallasrol, és 10 oOrara elmentiink a
tiszafiiredi reformatus templomba
Istentiszteletre. Az Istentisztelet utan
Szab6 Konrad Sandor, lelkipasztor
torténeteket mesélt a templom épité-
sérol és a gyiilekezet multjarol.

A tiszafliredi templombdl egy
masik templomba vezetett az utunk.
A Tiszaszentimrei reformatus temp-
lomot és a benne levé egyhazi tég-
lakiallitast tekintettik meg, mely
szintén csodalatos élmény volt. Ha-
zafelé vettilkk ezutan az utunkat, de

még megalltunk Abadszalokon ebé-
delni a Fiizes étteremben, ahol hazias
izekkel vartak minket. Ezt az ebédet
is a tamogatasbol fedeztiik. Ezutan a
Kiskorei duzzasztogatat és erdmiivet
tekintettilk meg, ami eléggé giganti-
kus latvany volt. Emellett a Kiskorei
hallépcsé mellett sétaltunk és gyo-
nyoOrkddtiink a felfelé uszo6, ugran-
dozé halakban, melyek igyekeztek
kikeriilni a duzzasztogatat. Ez az
okologiai folyoso is egy kiilonleges
élmény volt mindannyiunknak. Az
utunk ezutan mar hazafelé vezetett, a
két nap gyorsan elszaladt. Oriiltiink,
hogy kimozdulhattunk és t6ltédhet-
tiink, ezlton is koszonjiikk a tamoga-

tast!

BETHLEN GABOR

MIMISZTERELNOKSEG Alaphkereld Zrt

Alkalmaink:

» Minden vasarnap 10 o6rakor Istentisztelet

»Csendesit6” jatszésarok a templomban! A templom hatsé részében,
padok mogott két oldalon is szOnyegezett, tiszta jatszosarkot alakitottunk
ki 6-7 év alatti kisgyermekek és babak szamara. Szeretettel varjuk a kis-
gyermekes csaladokat vasarnaponként 10 6ratol Istentiszteletre!

» Kézmiives kor — keddenként 9-11 6ra kozott

* Bibliakor — csiitortokonként 18 oratol
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Szent Mihaly napi vigassag

Kicsit korabban, szeptember 25-én
tartottunk teleptilésiinkon nyarbucsiz-
tato, illetve 0szkOszontd vigassagot. A
motoros taldlkozora 48 két- és négy-
kerekii gylilt 6ssze. A csapat megszen-
telése utan felvonultak falunk utcain,
persze nagy diiborgés kdzepette, hogy
aztan elinduljanak Izsakra az orsza-
gos motoros talalkozora. A ,,Kis Vuk”
bolcsddénk avatasara is sor keriilt sza-
lagvagassal, bolcsddések segédleté-
vel, a protokollnak megfeleléen. Ter-
mészetesen kozségiink lelkipasztorai
megaldottak, illetve megszentelték az
impozans épiiletet. A vendégek erre az
alkalomra szabad bejarast kaptak egy

kis belsd ismerkedésre bolcsddénkbe.
(Kapcsold cikk a 9., fot6 a 12. olda-
lon.) A hagyomanyos marhaporkdlt-
f6z6 verseny ideje alatt csodas illatok
terjengtek a még csodalatosabb 6szi
idében. A zsiirinek nehéz dolga akadt a
finomsagok kostolgatasa kozben. Vé-
giil a marhaporkolt f6zés gy6ztesének
a lakiteleki versenyz6t, Csikos Mihalyt
nevezték meg. Ajandékot kapott jutal-
mul, és Mihaly 6rizheti az arany faka-
nalat, mig mas el nem ,,f6zi” tdle. (A
gy0ztes fotoja a 12. oldalon.) Meg kell
jegyezni, hogy minden, a versenyen
f6zott étel nagyon finom volt. Ebbél az
alkalombdl siiteményekkel is be lehe-

tett nevezni versenyre. A palmat — ezt-
tal egy arany habverd képében — Olah
Istvanné Ildiko érdemelte ki. Ha mar
vigassagrol szol a nap, az iskolaban és
az ovodaban csaladi napot tartottak,
sok-sok jatékkal, vetélkeddkkel. Sok
nézodje volt a babszinhaznak, még fel-
nétteknek is tetszett Piroska és a farkas
torténete. A csodas jo idében jutott id6
babasétaltatasra is. A sok ,,bezartsag”
utan végre jo volt kimozdulni, kicsit
kozosségben lenni. Ezt ki is hasznaltak
az emberek. Kdszonet minden résztve-
vének azon a csodas napon. Orizziik a
hagyomanyt a tovabbi években is!
-vecsei-

Nagy orommel és lelkesedéssel
szerveztliik ismét a hagyomanyos mo-
don 0szi csaladi napunkat. Kapcsolod-
va a falusi rendezvényhez, szeptember
25-én délelétt kozos jatékra, ismer-
kedésre, egyiittlétre vartuk az 6vodas
gyermekeket sziileikkel, csaladtagjaik-
kal egyiitt.

Az ovisok legnagyobb Oromére
mobil jatszohazat és ugrald varat hiv-

tunk, melyekben a gyerekek faradha-
tatlanul jatszhattak. A sziilok kellemes
barati beszélgetéssel mulattak az id6t
— fél szemmel a gyerekeket kdvetve
).
A kapu nyitva allt, hogy igény sze-
rint betekinthessenek a falusi, iskolai
programokba is. A béabszinhazi eld-
adast kozosen néztiik meg.
Az ebédlinkrél — ami bolognai

Fontos

UJRAEGYUTT!

spagetti volt — Kordik Andras gon-

doskodott feleségével ¢és alkalmi
segitéivel, akik tobbnyire az 6vodai
dajka nénik voltak. Ok f6zték a tész-
tat is.

Koszonjik szépen a kozremiiko-
dést azoknak, akik segitettek a sziik-
séges hozzavalok beszerzésében, a nap
lebonyolitasaban, valamint a rendra-
kasban!

Az ujsagcikkek leadasi hatarideje: minden honap 3. napjaval bezarolag. Ettdl eltérés csak elozetes egyeztetés esetén lehetséges. A
cikkeket lehetdleg elektronikus formaban kérjiik a szerkeszt6ség cimére: sztkhirmondo@gmail.com

A hirdetésekkel kapcsolatos tudnivalok: El6fizetoknek: az aprohirdetés évi egy alkalommal ingyenes, tovabbiakban 10.- Ft szavan-
ként. Nem el6fizetoknek 20.- Ft szavanként. A keretes hirdetés az alabbi tablazat szerint. Elofizetok részére 50 % kedvezmény. A
hirdetést minden esetben bizonylatolds kiséri. A hirdetés arat a Polgarmesteri hivatal pénztaraban lehet befizetni, vagy utalni.
Hirdetési tarifak: 1/1 oldal 230x180 mm 10.000 Ft, 1/2 oldal (allo, fekvo) 180x125 mm 6.000 Ft, 1/4 oldal (allo, fekvo) 125x90
mm 5.000 Ft, 1/8 oldal 90x60 mm 3.000 Ft, 1/16 oldal 60x45 mm 1.000 Ft. A fenti sszegek az Afat nem tartalmazzak. Szamla-
szam a befizetésekhez: 11732208-15338246
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ANEPMESE NAPJAN

A Népmese Napjat szeptember 30-
an, Benedek Elek sziiletésének évfor-
duléjan tinnepeljiik. Iskolankban ebbdl
az alkalombol a felsds didkok mesét
olvastak az alsdsoknak, és a mesék
szerepldi is megjelentek ezen a napon,
mert a gyerekek ,,mesebdérbe” bujhat-
tak. A meseszereploket az egyik sziilo,
Péjer Anita mézeskalaccsal lepte meg.
Igazan mesés volt ez a nap! Tovabbi
képek az iskola honlapjan!

Takdcsné Kis Marta

J6 volt visszatérni a hagyomanyos menetrendhez az iskolaban, vagyis szeptember 16-an megrendeztiik az iskolai atlé-
tikai bajnoksagot. K6zos bemelegitéssel kezdédott a program, majd tobb allomason, tobbféle sportagban probalhattak ki
magukat a gyerekek. Oklevelet csak a legjobbak, de miizlis szeletet és biztatast minden résztvevo kapott!

2018 6szén dontott ugy a képviselo-
testiilet, hogy az akkor frissen megnyitott
minibdlcsdde kapacitasa varhatéan hos-
sz tavon nem lesz elegendd a megno-
vekedett igények kiszolgalasara, igy egy
teljesen U}, nagyobb befogado képességli
bolcsdde 1étesitését kezdeményezi.

Elészor a 7. Dimenzid Epitésziroda
kapott megbizast a tervezési munkak
elvégzésére, majd egy idokdzben meg-
jelent pénziigyminisztériumi palyazati
felhivasra a koltségterv, palyazati doku-
mentacid Osszeallitisa is megkezddodott.
A tervezés soran deriilt ki, hogy a jog-
szabalyoknak megfelel6 kapacitasu épii-
let elhelyezésére az 6voda és a fecskehaz
kozotti telkekbol egy nem elég, ezért két
telek 0sszevonasra keriilt.

Elkésziilt egy kétszintes, maxima-
lisan 28 féréhelyes, kétcsoportos, me-
legitd konyhat is tartalmazoé intézmény
terve, melyre az épitési engedélyt 2019
marciusaban kaptuk meg. A palyazatot

Bolcsode épiilt

még ebben a honapban benyujtottuk. A
biralati idészak alatt tudomasunkra ju-
tott, hogy egy masik, a Teriilet- és Te-
leptilésfejlesztési Operativ Programbol
(TOP) finanszirozott palyazat kedvezdobb
feltételeket kinal — nem igényel 6nerdt —,
igy a dokumentaciot atdolgozas utan ide
is beadtuk.

2019 decemberében kaptuk az érte-
sitést, hogy nyert a palyazat. A megva-
16sitas a kiviteli tervek elkészittetésével,
a kivitelezd kdzbeszerzés tjan torténd
kivalasztasaval indult. A general kivite-
lezési feladatot a Termonivo Plus Kft.
nyerte el, amely 2020 novemberében in-
ditotta el a beruhazas tényleges munkait.
A szennyvizberuhazas 6ta nem latott ér-
tékii, de talan még Osszetettebb szervezé-
si munkat igényl6 feladat sok egyeztetés
és a kivitelez6 cégek, mesterek aldozatos
munkéjanak kdszonhetden hataridében,
2021. junius 28-an atadasra keriilt.

Az egyedi arculatu épiilet 440,51

m2 hasznos alapteriilettel rendelkezik
(foldszint: 318,37 m2, tetétér 122,14
m?2). Az épitési munkak kozel brutté 265
milli6 Ft-ba keriiltek, melyhez az egyéb
projektelemekkel (kotelezd nyilvanos-
sag, kozbeszerzés, miiszaki ellendrzés,
eszkozbeszerzés, projektmenedzsment,
stb.) egyiitt kozel 283 millié Ft tAmoga-
tast nyertiink. A 100 %-os finanszirozas
ellenére a mikodoképessé tételhez az
onkormanyzatnak még nagysagrendi-
leg 10 milli6 Ft-ot kellett sajat er6bol
elkoltenie (butorzat és eszkdzbeszerzés,
tereprendezés, el nem szamolhat6 palya-
zati tételek).

Az épiiletben létrehozott Uj intéz-
mény a Kis Vuk Bolcséde szeptember
1-én megkapta a miikodési engedélyét.
A korosztalyi korlat miatt jelenleg be-
tolthetd 26 féréhely mindegyikére van
mar jelentkez6 kisgyermek, akik felvéte-
le/beszoktatasa folyamatban van.

- kut -
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»56 EL”

Meghivo

A Szentkiralyi Altalanos Iskola az 1956-0s
forradalom és szabadsagharc tiszteletére rendezett
megemlékezését 2021. oktober 22-én, pénteken
11.30 orakor tartja a miivelodési hazban.

Unnepi miisor a 7. osztdly eléaddsdban.
Felkészitd tanar: Rohacs Fanni és Bimboné Adam
Monika. Az tinnepi miisor eldtt koszoruzast tartunk
a Szent Istvan téren. Szeretettel varunk mindenkit
rendezvénylinkre, innepeljiink egyiitt!

Lihner

Gybrgy Emné

Kiss Em&

Poeltenberg W &0

Schweidel Jozsef

ARADI VERTANUK EMLEKNAPJA - OKTOBER 6.

. Westerburg

Dessew(ly Arisztid Lézér Vilmos

Az allattartas a videki élet réesze

Nem csupan a kiemelt iidiilokorze-
tek kornyékén, de egyéb telepiiléseken
is egyre gyakoribb, hogy a telepiilések
korlatozni probaljak az allattartast.

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara-
hoz (NAK) érkezé jelzések alapjan az el-
mult évben ujra megszaporodtak azok az
esetek, amelyek a jelenleg hatalyos jog-
szabalyokkal szemben menve a telepiilési
és telepiiléskornyéki allattartas korlatoza-
sat célozzak.

Nem csupan a kiemelt idiil6korzetek
kornyékén, de egyéb telepiiléseken is egy-
re gyakoribb ez a jelenség. Olykor nagy-
varosbol vidékre kolt6z6 emberek hiszik
azt, hogy a korabbi nyaraldson tapasz-
taltak fedik le a ,,vidéki életet” és hogy
a falvak tarsadalmi szerepe megvaltozik:
azonosnak gondolva a vidéki életmédot a
kertvarosias, pihend- es iidiiléovezetek vi-
lagaval. Szamukra az éllattartas és annak
természetes velejar6i idegen, zavard té-
nyez6k, amelyet betiltani vagy jobb eset-
ben ,,csak” ujraszabalyozni sziikséges.

Tobb megyébdl is kaptunk mar jelzést,
hogy a torvényi szabalyozassal szemben
(2008. évi XLVI. térvény az élelmiszer-
lancrdl és hatosagi feliigyeletérdl), vagy
azt megkeriilve torekszenek az Onkor-
manyzatok, illetve masok a haszonallat-
tartok ellehetetlenitésére.

A hivatkozott torvény viszont egyér-
telmiien fogalmaz: LAllat tartasat csak
allategészségiigyi, kozegészségiigyi, al-
latjoléti, kornyezetvédelmi, illetve termé-
szetvédelmi indokkal lehet korlatozni”,
illetve ,,Mezdgazdasagi haszonallat tarta-
sa onkormanyzati rendeletben nem korla-
tozhat6”.

A mez6gazdasagi haszonallatok (és
a kedvtelésbdl tartott allatok) tartasa-
nak koriilményeit a térvény mellett kor-
manyrendelet és miniszteri rendeletek is
szabalyozzak. Mivel e magasabb szintii

jogszabalyok szinte minden koriilményre
figyelemmel szabalyozzak az allatok tar-
tasanak feltételeit, nincs lehetdség arra,
hogy helyi dnkormanyzati rendelet sza-
balyozza ugyanazt, féleg nem azokkal
ellentétesen. A hivatkozott jogszabalyok
tag teret engednek mind a mezdgazdasagi
haszonallatok, mind pedig a kedvtelésbdl
tartott 4llatok tartdsanak.

Természetes, hogy vannak kotelezéen
betartandd szabalyok, és tudatositanunk
kell magunkban azt is, hogy a haszonal-
lattartas szabalyainak be nem tartdsa mi-
att a szomszédokkal kirobban6 vitak nem
csupan az adott gazdara, hanem az Osszes
allattartora rossz fényt vethetnek.

Az is egyértelmil, hogy az allatokat
ugy kell tartani, hogy a keletkezd tra-
gyat a lehetd leggyakrabban kitakaritva
¢és megfelelden elhelyezve megelézziik a
keletkezo kellemetlen szagokat, illetve a
rovarok nagyszami megjelenését. Az al-
lattartas ezen tilmenden jellegzetes han-
gokkal, zajjal is jar: a kakaskukorékolastol
a sertések rofogésén at a tehén bogéséig,
amelyek, bar jellegiiktdl fiiggden, a meg-
felel6 tartasi koriilmények biztositasaval
tompithatoak, a kornyéken lakok szamara
hallhatéak lesznek.

Az elézéekben emlitett szabalyok
megalkotasara ¢éppen azért Kkeriilt sor,
hogy elkeriilhet6k legyenek a véget nem
ér6 konfliktusok. J6zan ésszel gondolkod-
va mukodnie kellene az ,,aki hamarabb
ott volt” elvének is, mégis gyakoriak az
olyan esetek, mikor egy Ujonnan odakdl-
t6z6 szomszéd emel szot a régdta ott €lo
és gazdalkodo gazda ellen, esetleg erre a
tobbi szomszédot is felbuzditja.

Eltér6 okokra hivatkozva, illetve kii-
16nb6z6 gyakorlatokkal, példaul admi-
nisztracios eszkdzokkel; feljelentgetéssel
probaljak az allattartokat a tevékenység
felhagyasara birni.

Elofordul az is, hogy a 41/2010. (II.
26.) Korm. rendeletre hivatkozva vegzal-
jék a haszonallattartokat, miszerint ,,...al-
latot Ggy kell tartani, hogy az allat tartasa
lehetdvé tegye annak természetes visel-
kedését, ugyanakkor a kdrnyezd lakoko-
z0sség kialakult ¢let- és szokasrendjét
tartosan ¢s sziikségteleniil ne zavarja”. E
jogszabaly azonban sem a gazdasagi c¢l-
lal tartott haszonallatra, sem a vadaszatra
hasznalt allatokra nem vonatkozik.

Mivel fenti esetek az intenziv beépi-
téssel rendelkezd, illetve gyorsan fejlodo
telepiiléseknél egyre gyakoribbak lesznek,
valaszt kell keresniink arra, mi torténjen
abban az esetben, ha a hazakkal koriilvett
gazdasagi udvar jogszabalykoveto allat-
tartdja ,,kisebbségben marad” a ,,tobbség
vagy a falu akarataval” szemben?

E folyamat ellentétes azokkal a kdzds
hazai és unids torekvésekkel is, amelyek
a vidék népességmegtartd képességének
védelmét, munkahelyeinek megorzését,
végso soron a vidéki életforma fennmara-
dasat célozzak.

A NAK ennek megfelelden kiemelten
fontosnak tartja, hogy a kormanyzat tart-
sa fenn a jelenlegi szabalyozast — azaz az
allattartas helyi rendeletben valo tiltasat,
korlatozasat a tovabbiakban se lehessen
megtenni —, mert a vidéknek az allattartas
helyének kell lennie.

Nemcsak sertés, baromfi, 16 és ké-
r6dzok esetében beszélhetiink e problé-
makrol, de a méhészeket is rendszeresen
érik tdmadasok. E példakat dsszegytijtve
komplex javaslattal szeretnénk a meg-
erdsitd valtoztatdsokat kezdeményezni,
ennek érdekében pedig fontosnak tartjuk,
hogy a felmeriilé eseteket részletesen
megismerhessiik.

DUL UDO, TOTH ANDREA/NAK
— NAKLAP 2021. szeptemberi szamabol
datvéve
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Siitotokos muffin

Elokeszites: 20 perc, sii-

tés: 20 perc

Hozzavalok:250 g siitotok,

2.db tojas, 80 ml olivaolaj,

150 g finomliszt, 150 g barna cukor, 1
kk fahéj (6rolt), 1 csomag siitopor, 1
csipet SO.

1. A meghamozott, kimagozott, kis
darabokra vagott siitétokot forrd sii-
toben megsiitjiik, piirésitjiik és hilni
hagyjuk.

2. Egy talban 6sszekeverjiik a toja-
sokat, az olivaolajat és a kihiilt tokpii-
rét.

3. Egy masik talban elvegyitjiik a
szaraz anyagokat: a lisztet, a cukrot, a
siitéport, a fahéjat és a csipet sot.

4. A két tal tartalmat 6sszedolgoz-
zuk, és a papirkapszlikkal bélelt (12-es)
muffinsiitd mélyedéseibe igazsdgosan
elosztjuk a tésztat. (kb. két evokanalnyi
jut mindegyikbe).

5. 190 fokon, légkeverésen kb. 18-
20 perc alatt megsiitjik.

SZENTKIRALYI

HIRMONDO - fiiggetlen
kozéleti lap

Megijelenik havonta. Kiadja Szentkiraly
kézség oOnkormanyzata. Felelés
kiadé Szabo Gellért polgarmester.
Telefon: 06 76 597 011. E-mail: pol-
garmester@szentkiraly.hu. Felel6s
szerkeszt6: Vecsei Ferenc, tele-
fon: 06 70 214 1325. Munkatarsak:
Katzné Almasi Zsuzsanna iskola-
igazgato, Balazs Hajnalka lelkész,
Kenyeres Ambrusné, Takacsné Kis
Marta, Kenyeres Dénes, Dr. Kenyeres
Tibor, Kutasi Ferenc, Molnar Zsolt plé-
banos, Szabo Gellért polgarmester.
Szerkeszt6ség cime: Polgarmesteri
Hivatal, 6031 Szentkiraly, Kossuth
Lajos u. 13. telefon: 06 76 597 011,
E-mail: sztkhirmondo@gmail.com Az
ujsagcikkek leadasi hatarideje min-
den hénap 3-ig, lehetéleg elektroni-
kus formaban a fenti cimre. Készil
300 példanyban. Nyomda: Kécske
Nyomda Kft. Tiszakécske, telefon:
06 76 441 519. Felelés vezets: Toth
Géza.

A hirmondoéval, és a hirdetésekkel
kapcsolatos tovabbi informaciok a
www.szentkiraly.hu honlapon.

~m Sziiletett: Nagy Mark

e 2021, 09. 24. anyja

8 neve: Torteli Katalin.
Hazassagot kotott:

,»,f@ A
2 & Csatos Gergd és Kapas

= Enik6 2021. 09. 04., Dr.
Varga Gabor és Dr. Szabé Eva
2021. 09. 16.

Elhalalozott: Faragd Ist-
+ van, ¢élt 63 évet (helyesbi-

tés), Toth Balintné sziil:
Madi Erzsébet ¢lt 92 évet, Jard
Istvan élt 74 évet, Kovacs Palné
¢lt 90 évet sziil. név: Virag Ma-
ria.

* Szentkiralyon, és a vele szomszé-
dos telepiiléseken szantot, legel6t,
kaszalot vasarolnék vagy bérelnék.
Bencsik Jend telefon: 06-20/9424-
219

* Szentkiraly vonzaskorzetében,
szantot bérelnék, vagy vasarolnék!
Szab6 Sandor 06-30-258-4495.

* Kecskemétrdl elszallithatd egy
220 literes hiit-fagyasztd €s egy
220 literes fagyasztd szekrény. Er-
deklddés: 30/4855-220

‘4"'W/#

Kedves Szulok
Gyerekek / /
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A szép, kellemes idére nem pa-
naszkodhattunk az egész honapban.
Végig kiegyenlitett volt a hdmérséklet
néhany napot kivéve. Ez a par nap 14.,

5., 16-a volt. Ekkor a hOmérsékleti
cstcs 14-15 C fok koriil alakult. Kicsit
hitvosebb napok voltak 20-24. kozott,
azonban talajmenti fagy nem alakult ki,
¢jjel 2-3 fokra hiilt le. A tSbbi napokon
22-30 fok kortil alakult a hémérséklet.
Sajnos a csapadékhiany katasztrofalis.
Az ontdzetlen teriileteken a kukorica-
termés igen gyenge. Orszagos atlagban
is elmarad a korabbi évekhez képest. A
napraforg6 sem hozta a tavalyi atlagot.
Valoszinii, hogy a csapadékhianyos id6
kovetkezménye, hogy a vandormada-
rak igen hamar elkoltoztek. A fecskék, a
gyurgyalagok, a rozsdafarkuak a honap
kozepére teljesen eltiintek. Ugyancsak
kevés van mar az 6rvosgalambokbol is.
Seregély csapatot is keveset lehet lat-
ni. Nem lehet latni 6lyveket sem, vagy
csak ritkan. Csapadékviszonyok: 20-an
1,1 mm 22-én 1,9 mm 27-én 2,2 mm
30-4n 6,6 mm. Osszesen: 11,8 mm. A
sokévi atlag: 34 mm. Tavaly szeptem-
berben 22,4 mm esett.

V.F.
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TUZIFA AKCIO!

- Vastag akac 3.400 Ft/q
- Vékony akac 3.000 Ft/q
- Vegyes akac 3.200 Ft/q
- Hasitott akac 3.600 Ft/q
- Hasitott nyarfa 2.100 Ft/q
- Vagott nyarfa 1.900 Ft/q
- Gyiimolesfa 2.900 Ft/q
- Vastag tolgy 3.200 Ft/q
- Hasitott tolgy 3.400 Ft/q
- Vegyes hasitott 3.100 Ft/q
Vagva, ingyenes
hazhozszallitas 15 g-tol!
Telefon: 06-20/415-0842,
06-20/520-0081
Borbasi Tiizép

Techn. azonosito: AA5849893



Képek a Szent Mihaly napi vigassagrol

Takacsné Kis Marta mesél
a mese napjan a gyerekeknek

Kozérdeku

r
telefonszamok
Altalanos segélyhivo: 112
Rendorség: 107
Kecskeméti Rendérkapitanysag:
0676 484-684
Tiszakécskei rend6rors:
06 76 441-155
Korzeti mb. Urban Ferenc:
06 70 624-8060
Hatosagi allatorvos Dr. Molnar
Gyula: 0670 776-5920
Szabo Gellért polgarmester:
06 70 3371-341
Dr. Sziics Zsolt haziorvos:
06 30 9832- 966
Kovacsné Lazar Ilona tanyagond-
nok: 06 70 997-8287
Deak Béla tanyagondnok:
06 70 380 2196
Polgarérség: 0670 3371-340




