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SZENT­KI­RÁ­LYI
HÍR­MON­DÓ

A TAR TA LOM BÓL
Kép vi se lõ-tes tü le ti ülé sen tör tént 2. ol dal • Ál -
mom a csa lád 3. ol dal • Ba ran go lók 4. ol dal • Õszi
ki rán du lás 4. ol dal • Ál lás hir de tés 5. ol dal • A
hiperaktív gye re kek nem „betegek“ • Ka to li kus
élet 6. ol dal • Re for má tus élet 7. ol dal • Or szá gos
Könyv tá ri Na pok a szent ki rá lyi könyv tár ban 8.
ol dal • Han gu la tos ki rán du lás a Kor da-stú di ó ban
9. ol dal • Csa lá di nap 9. ol dal • Mar tin Oli vér lett
a Szent ki rá lyi pénz ügyi igaz ga tó ja • Fe renc Pá pa
sza vai 10. ol dal • Ok tó ber idõ já rá sa 11. ol dal

Mi­ku­lás­bál
2013. de cem ber 7-én

19.00 órai kez det tel
óvo dai SzMK bálat ren de zünk.

Va cso ra:

pa cal pör költ - fõtt bur go nyá val,
bú bos hús - pet re zsely mes bur go nyá val

sa va nyú ság.

Ze ne kar: Zen gõ ze ne kar

Tom bo la, sü te mény,
vi dám mû sor és a Mi -

ku lás vár min den
ked ves ven dé get!

Ér dek lõd ni és je lent -
kez ni Hu nya di Mik -
lós nál, va la mint a

06 70 319 4684 te -
le fon szá mon.

óvo dai SZMK

AZ 1956-OS
FOR RA DA LOM RA
EM LÉ KEZ TÜNK

Ok­tó­ber­22-én­dél­elõtt­a­hõ­si­em­lék­mû­vünk­nél­Sza­bó­Gel­-
lért­ pol­gár­mes­ter­ is­ko­lá­sok­ gyû­rû­jé­ben,­ is­ko­lá­sok­ köz­re­-
mû­kö­dé­sé­vel­a­meg­em­lé­ke­zés­ko­szo­rú­ját­he­lyez­te­el.­Fõ­-
haj­tás­sal­tisz­te­leg­tek­a­hõ­sök­em­lé­ké­nek,­ez­után­a­mû­ve­lõ­-
dé­si­ház­ban­az­ál­ta­lá­nos­is­ko­lá­sok­ün­ne­pi­mû­so­rát­lát­hat­-
tuk­"EZ­A­FÖLD­A­TI­ÉD"­cím­mel­-szerk-
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Ön­kor­mány­za­tunk­ és­ Tiszaug
Köz­ség­ Ön­kor­mány­za­tá­nak­ Kép­vi­-
se­lõ-tes­tü­le­te­ ok­tó­ber­ 9-én­ tar­tot­ta
együt­tes­ülé­sét.­A­na­pi­ren­dek­kö­zött
sze­re­pelt­a­kö­zös­hi­va­tal­ idei­há­rom
ne­gyed­éves­mû­kö­dé­sé­rõl­ és­ gaz­dál­-
ko­dá­sá­ról­szó­ló­be­szá­mo­ló,­és­elõ­ter­-
jesz­tés­a­kö­zös­hi­va­tal­Szer­ve­ze­ti­és
Mû­kö­dé­si­Sza­bály­za­tá­ról­szó­ló­he­lyi
ren­de­let­rõl.
Az­ülés­meg­nyi­tá­sa­után­dr.­La­jos

Krisz­ti­na­al­jegy­zõ­rész­le­te­sen­be­szá­-
molt­a­kép­vi­se­lõ-tes­tü­le­tek­mû­kö­dé­-
sé­rõl,­a­kül­sõ­szer­vek­ál­tal­vég­zett­el­-
len­õr­zé­sek­rõl,­ me­lyek­ vo­nat­ko­zá­sá­-
ban­ vizs­gá­la­ti­ ered­mény­még­ nincs.
Tör­vé­nyes­sé­gi­ ész­re­vé­telt­ is­ ka­pott
mind­két­ te­le­pü­lés,­ me­lyet­ ha­tár­idõ­-
ben­ az­ ész­re­vé­tel­nek­ meg­fe­le­lõ­en
pó­tolt­a­kö­zös­hi­va­tal.­A­nem­ze­ti­jog­-
sza­bály­tár­ba­ a­ ren­de­le­tek­ fel­ter­jesz­-
té­se­ fo­lya­mat­ban­ van.­A­ kü­lön­bö­zõ
je­len­té­sek,­ sta­tisz­ti­kai­ adat­szol­gál­ta­-
tás­ok,­ egyéb­ adat­szol­gál­ta­tás­ok­ ha­-
tár­idõ­ben­el­kül­dés­re­ke­rül­tek.­A­köz­-
tiszt­vi­se­lõk­ to­vább­kép­zé­se­ az­ idei
év­ben­ el­sõ­sor­ban­ a­ kö­te­le­zõ­ kép­zé­-
sek­re­kor­lá­to­zó­dott.­Ese­tük­ben­szük­-
sé­ges­ a­ köz­igaz­ga­tá­si­ alap­vizs­ga,
mely­két­mun­ka­vál­la­lót­érint­a­kö­vet­-
ke­zõ­ hó­nap­ban.­ A­ kö­zös­ hi­va­tal­nál
Szent­ki­rá­lyon­2013.­de­cem­ber­31-ig
nyug­díj­ mel­lett­ két­ fõt­ fog­lal­koz­ta­-
tunk­négy­órá­ban,­ön­kor­mány­za­ti­al­-
kal­ma­zás­ban.­A­jog­sza­bá­lyi­vál­to­zá­-
sok­mi­att­er­re­a­kö­vet­ke­zõ­év­ben­va­-
ló­szí­nû­leg­ már­ nem­ lesz­ le­he­tõ­sé­-
günk,­ így­ pá­lyáz­tat­ni­ szük­sé­ges­ az
ál­lás­he­lye­ket­ mi­e­lõbb,­ hogy­ az­ új
kol­lé­ga­ki­vá­lasz­tá­sa,­be­ta­ní­tá­sa­meg
tud­jon­tör­tén­ni.­2013.­szep­tem­ber­30.
nap­já­ig­Szent­ki­rá­lyon­ös­­sze­sen­1524
db,­Tiszaugon­1238­db­ira­tot­ik­tat­tak.
Az­ ál­lan­dó­ la­ko­sok­ szá­ma­ a­ be­szá­-
mo­ló­ké­szí­té­sé­nek­nap­ján­Szent­ki­rá­-
lyon­ 1992­ fõ,­ Tiszaugon­ 960­ fõ.­A
lak­cím­iga­zol­ványt­ az­ Ok­mány­iro­da
ké­szí­ti­el­és­pos­táz­za­az­érin­tett­ügy­-
fél­ál­tal­meg­adott­ál­lan­dó­vagy­ide­ig­-
le­nes­lak­cím­re.­Az­idei­év­ben­-­aho­-
gyan­már­hos­­szú­évek­óta­-­szü­le­tést
nem­anya­köny­vez­tünk­hely­ben­egyik
te­le­pü­lé­sen­sem.­Tiszaugon­nem­volt

há­zas­ság­kö­tés,­Szent­ki­rá­lyon­15­há­-
zas­ság­kö­tés­ tör­tént.­ Az­ anya­köny­vi
szá­mí­tó­gép­meg­kön­­nyí­ti­ a­mun­kán­-
kat,­ ese­ten­ként­ pe­dig­ ne­he­zí­ti,­ mert
idõn­ként­las­sú­a­gép,­vagy­nem­el­ér­-
he­tõ­a­szol­gál­ta­tás.­A­te­le­pü­lé­se­ken­a
vá­lasz­tá­si­ ke­rü­le­tek­ kör­ze­te­sí­té­sei
ha­tár­idõ­ben­meg­tör­tén­tek.­A­ vá­lasz­-
tás­ra­ va­ló­ fel­ké­szí­tés,­ to­vább­kép­zés
fo­lya­ma­tos.­ 2014-ben­ or­szá­gos,­ he­-
lyi,­ ki­sebb­sé­gi­ és­ EP­ vá­lasz­tá­sok
lesz­nek,­ mely­ plusz­ fel­ada­tot­ ad­ a
köz­tiszt­vi­se­lõk­nek.­A­ szo­ci­á­lis­ el­lá­-
tá­sok­ el­bí­rá­lá­sa,­ meg­ál­la­pí­tá­sa­ na­-
gyobb­ré­sze­jegy­zõi­ha­tás­kör­ben­tör­-
tén­nek,­egy­ré­szé­ben­a­já­rá­si­hi­va­tal
az­il­le­té­kes.­2013.­ja­nu­ár­1-tõl­a­Já­rá­-
si­Hi­va­tal­hoz­ke­rült­az­ala­nyi­és­nor­-
ma­tív­ közgyógyellátás,­ ápo­lá­si­ díj,
idõs­ko­rú­ak­ já­ra­dé­ka,­ egész­ség­ügyi
szol­gál­ta­tás­ra­ va­ló­ jo­go­sult­ság.
Mind­két­te­le­pü­lé­sen­he­ti­egy­dél­elõtt
a­já­rá­si­ügy­se­géd­tart­ügy­fél­fo­ga­dást.
Vál­to­zás­ tör­tént­ a­ rend­sze­res­ gyer­-
mek­vé­del­mi­ ked­vez­mény­ te­rü­le­tén,
hi­szen­2012.­no­vem­ber­hó­nap­ban­ezt
a­ ked­vez­ményt­ már­ nem­ pénz­ben
kap­ták­a­jo­go­sul­tak,­ha­nem­Er­zsé­bet-
utal­vány­ban.­ Ál­ta­lá­nos­ság­ban­ el­-
mond­ha­tó,­hogy­az­ak­tív­ko­rú­ak­el­lá­-
tá­sa­ túl­nyo­mó­részt­ a­ fog­lal­koz­ta­tást
he­lyet­te­sí­tõ­ tá­mo­ga­tás­ban­ ré­sze­sü­lõ
sze­mé­lye­ket­ je­len­ti.­ Fon­tos­nak­ tart­-
juk,­ hogy­min­den­ er­re­ jo­go­sult­ sze­-
mély­ le­he­tõ­sé­get­ kap­jon­ a­ köz­mun­-
ká­ra.­ Tiszaugon­ szo­ci­á­lis­ bi­zott­ság
nem­ mû­kö­dik,­ a­ se­gély­ il­let­ve­ köl­-
csön­ké­rel­mek­rõl­a­kép­vi­se­lõ-tes­tü­let
dönt,­il­let­ve­bi­zo­nyos­ese­tek­ben­át­ru­-
há­zott­ ha­tás­kör­ben­ a­ pol­gár­mes­ter.
Szent­ki­rá­lyon­ a­ szo­ci­á­lis­ bi­zott­sá­gi
ha­tás­kö­rök:­ mél­tá­nyos­sá­gi­ ápo­lá­si
díj,­ át­me­ne­ti­ se­gély,­ szo­ci­á­lis­ köl­-
csön,­rend­kí­vü­li­gyer­mek­vé­del­mi­tá­-
mo­ga­tás.­Az­igaz­ga­tá­si­mun­ka­ré­sze
a­ ha­gya­té­ki­ ügy­in­té­zés.­ Tiszaugon
ezen­ese­tek­szá­ma­két­sze­res­a­szent­-
ki­rá­lyi­hoz­ ké­pest,­ me­lyet­ az­ ot­ta­ni
bent­la­ká­sos­in­téz­mé­nyek­ben­élõ­idõ­-
sek­szá­ma­ma­gya­ráz.­A­kö­zös­hi­va­tal
költ­ség­ve­tés­ét­ne­gyed­éven­te­a­pénz­-
ügyes­ kol­lé­ga­nõk,­ pol­gár­mes­te­rek,
és­a­jegy­zõ­kö­zös­ér­te­kez­le­ten­elem­-

zi,­ér­té­ke­li.­A­kö­zös­hi­va­tal­dol­go­zói
mun­ká­ju­kat­ lel­ki­is­me­re­te­sen,­ fe­le­-
lõs­ség­tu­dat­tal,­meg­fe­le­lõ­szak­mai­tu­-
dás­sal­ lát­ják­ el.­ A­ kö­zös­ hi­va­ta­li
mun­kát,­együtt­dol­go­zást­most­ta­nul­-
juk,­mely­fo­lya­mat­jó­irány­ban­ha­lad.­
A­ tá­jé­koz­ta­tót­ mind­két­ te­le­pü­lés

kép­vi­se­lõ-tes­tü­le­te­ egy­han­gú­lag­ jó­-
vá­hagy­ta.
A­ kép­vi­se­lõ­ta­gok­ meg­kap­ták­ a

kö­zös­ hi­va­tal­ 2013.­ há­rom­ ne­gyed­-
éves­gaz­dál­ko­dá­sá­ról­szó­ló­szám­ada­-
to­kat,­mely­sze­rint­a­be­vé­te­lek­és­ki­-
adá­sok­tel­je­sü­lé­se­idõ­ará­nyos,­a­gaz­-
dál­ko­dás­ ta­ka­ré­kos,­hi­szen­szep­tem­-
ber­30-án­tar­ta­lék­mu­tat­ko­zik.
A­ kép­vi­se­lõ-tes­tü­le­tek­ a­ tá­jé­koz­-

ta­tást­egy­han­gú­lag­jó­vá­hagy­ták.­
A­har­ma­dik­na­pi­ren­di­ pont­ke­re­-

té­ben­a­kép­vi­se­lõ-tes­tü­let­meg­al­kot­ta
a­Szent­ki­rá­lyi­Kö­zös­Ön­kor­mány­za­ti
Hi­va­tal­Szer­ve­ze­ti­és­Mû­kö­dé­si­Sza­-
bály­za­tá­ról­ szó­ló­ he­lyi­ ren­de­le­tet,
mely­ tar­tal­maz­za­ a­ kö­zös­ ön­kor­-
mány­za­ti­ hi­va­tal­ jog­ál­lás­ára,­ kép­vi­-
se­le­té­re,­fel­ada­ta­i­ra,­irá­nyí­tá­sá­ra,­ve­-
ze­té­sé­re­és­mû­kö­dé­si­rend­jé­re­vo­nat­-
ko­zó­sza­bá­lyo­kat;­a­pol­gár­mes­ter,­al­-
pol­gár­mes­ter,­ jegy­zõ,­ al­jegy­zõ­ fel­-
ada­ta­it;­a­kö­zös­ön­kor­mány­za­ti­hi­va­-
tal­bel­sõ­szer­ve­ze­ti­egy­sé­ge­i­nek­ál­ta­-
lá­nos­ fel­ada­ta­it,­ és­ a­ sze­mé­lyi­ ál­lo­-
mány­ra­vo­nat­ko­zó­sza­bá­lyo­kat.
Az­"Egye­bek"­na­pi­ren­di­pont­ke­-

re­té­ben­ a­ pol­gár­mes­ter­ tá­jé­koz­ta­tott
az­Or­szág­gyû­lés­Ön­kor­mány­za­ti­Bi­-
zott­ság­ El­len­õr­zõ­ Al­bi­zott­sá­gá­nak
ülé­sén­ el­hang­zot­tak­ról,­ amely­ a­ fel­-
adat­fi­nan­szí­ro­zás­ ta­pasz­ta­la­ta­it­ tûz­te
na­pi­rend­jé­re,­il­let­ve­té­ma­volt­a­jö­võ
évi­ költ­ség­ve­té­si­ ter­ve­zet­ is,­ amely­-
ben­ je­len­tõs­ szer­ke­ze­ti­ vál­to­zás
nincs,­ma­rad­a­fel­adat­ala­pú­fi­nan­szí­-
ro­zás.­El­mond­ta­még,­hogy­a­hul­la­-
dék­gaz­dál­ko­dás­ te­rü­le­tén­ is­vál­to­zá­-
sok­ vár­ha­tók­ jö­võ­ év­ ja­nu­ár­ 1-tõl.
To­váb­bá­is­mét­van­le­he­tõ­ség­szo­ci­á­-
lis­ tû­zi­fa­ igény­lés­hez­ pá­lyá­zat­ be­-
nyúj­tá­sá­ra.­Eh­hez­ a­ kép­vi­se­lõ-tes­tü­-
let­ egy­ tar­tóz­ko­dás­sal­ és­ egy­ el­len­-
sza­va­zat­tal­ hoz­zá­já­rult­ a­ szük­sé­ges
ön­erõ­ fo­lyó­évi­költ­ség­ve­té­si­ ren­de­-
let­ben­tör­té­nõ­biz­to­sí­tá­sá­val.

A kép vi se lõ-tes tü let ok tó ber 9-ei ülé sén tör tént
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Meg­hí­vó
A­Szent­ki­rá­lyi­Ál­ta­lá­nos­Is­ko­la­szer­ve­zé­sé­ben­az­idén­is­meg­ren­de­zés­re­ke­rül­a

Jó té kony sá gi gá la mû sor
2013. no vem ber 22-én, pén te ken 17 órá tól a­Szent­ki­rá­lyi­Mû­ve­lõ­dé­si­Ház­ban.

Fel­lép­nek:­-­a­Szent­ki­rá­lyi­Ál­ta­lá­nos­Is­ko­la­di­ák­jai­és­ta­ná­rai
A ren dez vé nyen a Szent ki rá lyért Köz ala pít vány szám lá já ra pénzt gyûj tünk.

Az ös  sze gyûj tött ös  szeg bõl de monst rá ci ós tan esz kö zök vá sár lá sát ter vez zük.
Kér­jük­köz­sé­günk­la­ko­sa­it,­hogy­je­len­lét­ük­kel­és­le­he­tõ­sé­ge­ik­hez­mért­anya­gi­tá­mo­ga­tá­suk­kal­se­gít­sék

ren­dez­vé­nyün­ket,­és­tölt­se­nek­egy­kel­le­mes­es­tét­ta­nu­ló­ink­kal!

Ál­mom­a­CSA­LÁD
- Ta nya gond no kok kal a csa lá do kért a kecs ke mé ti kis tér ség

ta nya gond no kos te le pü lé se in TÁMOP-5.5.1/B-11/2-2011-0256

Szak­mai­nap­mun­kál­ta­tók­ré­szé­re­az­ati­pi­kus­fog­lal­koz­ta­tá­si­for­mák­ról.­A­ké­pen­lát­ha­tó­elõ­adó:­Hei­ne­Sveistrup­Jensen
-­­dán­tisz­te­let­be­li­kon­zul.

Ha­té­kony­kom­mu­ni­ká­ció,­ered­mé­nyes­együtt­mû­kö­dés­cí­-
mû­tré­ning­-­ta­nú­sít­vány­osz­tás

Ha­la­dó­ in­for­ma­ti­ka­ tan­fo­lyam­ (Mic­ro­soft­ Word,­ Ex­cel,
PowerPoint).

2013­ no­vem­be­ré­ben­ is­ foly­ta­tó­dik­ az­ "Ál­mom­ a­ CSA­-
LÁD"­pro­jekt­prog­ram­so­ro­za­ta­Szent­ki­rá­lyon.­Az­ak­tu­á­lis
klub­fog­lal­ko­zá­sok­ról­ és­ egyéb­ ren­dez­vé­nye­ink­rõl­ fo­lya­-
ma­to­san­ ér­dek­lõd­het­nek­Szent­ki­rály­köz­ség­ facebook­ol­-
da­lán­ és­ a­ hir­de­tõ­táb­lá­kon­ el­he­lye­zett­ pla­ká­tok­ról,­ va­la­-
mint­ Kutasiné­ Kullai­ Ilo­na­ he­lyi­ szer­ve­zõ­nél­ (70/953-
7181).­ Prog­ram­ja­ink­ra­min­den­ ér­dek­lõ­dõt­ sze­re­tet­tel­ vá­-
runk!
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Óvo­dánk­ te­het­ség­se­gí­tõ­ prog­ra­-
mon­pá­lyá­za­tot­nyert,­ami­ben­15­gyer­-
mek­ve­he­tett­részt.­Cél­ja­a­ter­mé­sze­ti
és­ mes­ter­sé­ges­ kör­nye­zet­ ele­me­i­nek
meg­is­me­ré­se,­ a­ szû­kebb­ és­ tá­gabb
kör­nye­zet­ ér­té­ke­i­nek­ fel­is­me­ré­se­ az
al­ko­tó­ mun­ka­ iránt­ ér­dek­lõ­dõ­ te­het­-
ség­ígé­re­tek­ se­gí­té­se.­A­ prog­ram­ fog­-
lal­ko­zá­sai­kö­zött­volt­ki­rán­du­lás­(Sze­-
ged­ Vadaspark,­ Szar­vas­ Ar­bo­ré­tum),
majd­le­he­tõ­sé­get­kap­tak­a­gyer­me­kek
ar­ra­ is,­ hogy­ a­ gyûj­tött­ "kin­csek­bõl"
ké­szít­se­nek­kü­lön­bö­zõ­ál­la­to­kat,­fi­gu­-
rá­kat.­Lá­to­ga­tást­tet­tünk­a­Ciróka­Báb­-
szín­ház­ban­is,­ahol­az­elõ­adás­után­ter­-
mé­sze­tes­anya­gok­ból­kép­zõ­mû­vé­sze­ti
al­ko­tá­sok­ szü­let­tek.­ A­ prog­ra­mot­ a

szü­lõk­kel­kö­zö­sen­a­hét­so­rán­ké­szült
fény­ké­pek­ve­tí­té­sé­vel,­az­al­ko­tá­sok­ki­-
ál­lí­tá­sá­nak­ meg­te­kin­té­sé­vel,­ já­ték­kal
és­ fa­ül­te­tés­sel,­csa­lá­di­as­ lég­kör­ben­ jó
han­gu­lat­tal­ zár­tuk!­ Re­mél­jük,­ hogy

lesz­még­le­he­tõ­sé­günk­ha­son­ló­pá­lyá­-
za­tok­ meg­va­ló­sí­tá­sá­hoz­ és­ még­ több
gyer­mek­ él­mé­nyek­hez,­ ta­pasz­ta­la­tok­-
hoz­jut­ta­tá­sá­hoz!

Babett­né­ni,­Eri­ka­né­ni

Ba ran go lók

Ok­tó­ber­ 4-én­ Tiszaalpárra­ ki­rán­dul­tak­ az­ al­só­sok.
Reg­gel­hi­deg,­ké­sõbb­me­leg­idõ­volt.
Leg­elõ­ször­elõ­ad­tunk­mi,­ne­gye­di­ke­sek,­az­ara­di­vér­-

ta­núk­ról­ egy­ kis­ mû­sort.­ Utá­na­ sé­tál­tunk­ a­ víz­par­ton,
ahol­gyö­nyö­rû­hat­­tyú­kat­lát­tunk.­El­men­tünk­egy­ko­sár­-
kö­tõ­höz,­ott­egy­ki­csit­min­den­ki­ki­pró­bál­hat­ta­a­fo­nást.
Ez­után­el­sé­tál­tunk­a­ temp­lom­domb­ra,­ ahon­nan­na­gyon

szép­volt­a­ki­lá­tás.­A­dél­utánt­egy­Ka­land­far­mon­töl­töt­-
tük.­Ott­elõ­ad­tak­egy­bo­hóc­mû­sort,­ ami­na­gyon­vic­ces
volt.­Et­tünk­fi­nom­ke­nyér­lán­gost.­Sok­fé­le­ já­té­kot­ le­he­-
tett­ ját­sza­ni,­ de­ leg­job­ban­ a­ fá­ból­ ké­szült­ kör­hin­ta­ tet­-
szett.­Még­lovaskocsikáztunk­is.
Hát­hig­­gyé­tek­el,­na­gyon­jó­nap­volt!

Po­lyák­Nó­ra­4.­o.

Õszi ki rán du lás



A­hiperaktivitás­és­az­eh­hez­kap­cso­-
ló­dó­ egyéb­ rend­el­le­nes­sé­gek,­ va­la­mint
pszi­chi­át­ri­ai­ sze­rek­kel­ tör­té­nõ­ ke­ze­lé­-
sük­ kér­dé­se­ ma­nap­ság­ egy­re­ gyak­rab­-
ban­ke­rül­elõ­tér­be­a­mé­di­á­ban,­a­nyil­vá­-
nos­ság­elõtt.­A­kér­dés­fon­tos­sá­gát­ne­héz
len­ne­vi­tat­ni,­ hi­szen­gyer­me­ke­ink­rõl,­ a
jö­võ­ge­ne­rá­ci­ó­ról­van­szó,­s­nem­ke­vés
mú­lik­ azon,­ ho­gyan­ ké­szít­jük­ fel­ õket
ar­ra,­ hogy­ fel­nõtt­ként­ fe­le­lõs­ség­tel­jes,
ak­tív,­hasz­nos­éle­tet­él­je­nek.
Az­ Ál­lam­pol­gá­ri­ Bi­zott­ság­ az­ Em­-

be­ri­ Jo­go­kért­ Ala­pít­vány,­ amely­ egy
nem­zet­kö­zi­em­be­ri­jo­gi­szer­ve­zet­ha­zai
cso­port­ja­ként­ mû­kö­dik­ Ma­gya­ror­szá­-
gon,­ku­ta­tást­vég­zett­a­té­má­val­kap­cso­-
lat­ban,­ mely­nek­ so­rán­ szá­mos­ olyan
adat­ra­buk­kant,­ame­lyek­a­ta­pasz­ta­la­tok
sze­rint­ál­ta­lá­ban­nem­jut­nak­el­az­érin­-
tett­szü­lõk­höz,­akik­meg­ol­dást­sze­ret­né­-
nek­ta­lál­ni­gyer­me­kük­hiperaktivitására.
Az­ egyik­ leg­fon­to­sabb­ in­for­má­ció,

amely­rõl­ a­ szü­lõk­nek­ tud­ni­uk­ kel­le­ne,
hogy­ nem­ lé­te­zik­ olyan­ tu­do­má­nyos
vizs­gá­lat,­ku­ta­tá­si­ered­mény,­amely­iga­-
zol­ná­ a­ hiperaktivitás,­ fi­gye­lem­za­var
"agyi­be­teg­ség",­ké­mi­ai­egyen­súly­za­var
vol­tát.­Vi­szont­ a­ "ké­mi­ai­ egyen­súly­za­-
var"­el­mé­le­té­nek­ tény­ként­va­ló­ ter­jesz­-
té­se­az,­ami­ igényt­ tá­maszt­olyan­erõs,
tu­dat­be­fo­lyá­so­ló­ pszi­chi­át­ri­ai­ sze­rek
hasz­ná­la­tá­ra,­ ame­lyek­kel­ az­ ilyen­ gye­-
re­ke­ket­ ma­nap­ság­ ke­zel­ni­ pró­bál­ják.
Ezek­ a­ pszi­chi­át­ri­ai­ sze­rek­ va­ló­já­ban
ké­mi­a­i­lag­kö­ze­lebb­áll­nak­az­ut­cai­ká­bí­-
tó­sze­rek­hez,­ mint­ a­ nor­mál­ or­vo­si
gyógy­sze­rek­hez.­ En­nek­ meg­fe­le­lõ­en
so­kuk­nál­hoz­zá­szo­kást,­füg­gõ­sé­get­ala­-

kít­hat­ ki,­ emel­lett­ szá­mos­ igen­ ne­ga­tív
mel­lék­ha­tást­okoz­hat­nak­ (ame­lyek­rõl­ a
gyógy­szer­köny­vek­be­is­szá­mol­nak).
A­ hiperaktivitás­ nem­ be­teg­ség,­ ha­-

nem­ va­la­mi­lyen­ -­ nem­ pszi­chi­át­ri­ai­ -
prob­lé­ma­ tü­ne­te.­ Egy­ ha­son­lat­tal­ él­ve:
ha­va­la­ki­nek­erõ­sen­visz­ket­a­bõ­re,­és­ez
ko­moly­ prob­lé­mát­ okoz­ ne­ki,­ kap­hat
olyan­ sze­re­ket,­ ame­lyek­tõl­ úgy­ el­tom­-
pul,­hogy­nem­fog­ja­érez­ni­a­visz­ke­tést,
így­ a­ prob­lé­ma­ lát­szó­lag­meg­ol­dó­dott.
Ám­nyil­ván­va­ló,­hogy­ez­zel­ csak­a­ tü­-
ne­te­ket­ nyom­tuk­ el,­ s­ nem­ a­ va­ló­di
prob­lé­mát­ke­zel­tük,­ami­ le­het­egy­bõr­-
fer­tõ­zés,­amely­or­vo­si­ke­ze­lést­igé­nyel.
Óri­á­si­ a­kü­lönb­ség­a­ tü­ne­tek­ le­írá­sa­ és
az­ okok­ meg­ta­lá­lá­sa,­ il­let­ve­ ke­ze­lé­se
kö­zött.­ A­ pszi­chi­át­ria­ a­ hiperaktivitás
prob­lé­má­já­ra­mind­ös­­sze­ an­nak­ "be­teg­-
ség­ként"­va­ló­le­írá­sát­és­a­tü­ne­te­ket­el­-
nyo­mó,­erõs­tu­dat­be­fo­lyá­so­ló,­a­füg­gõ­-
ség­ve­szé­lyét­ma­gá­ban­rej­tõ­drog­ha­tá­sú
anya­gok­ hasz­ná­la­tát­ fej­lesz­tet­te­ ki­ leg­-
fõbb­ "meg­ol­dás­ként".­A­ va­ló­di­meg­ol­-
dást­az­je­len­ti,­ha­idõt­és­fá­rad­sá­got­szá­-
nunk­ ar­ra,­ hogy­meg­ta­lál­juk,­mi­ vált­ja
ki­a­hiperaktivitás­tü­ne­te­it,­amit­szá­mos
do­log­ okoz­hat.­ Or­vo­si­ ta­nul­má­nyok
szól­nak­ar­ról,­hogy­pl.­bi­zo­nyos­al­ler­gi­-
ák,­cu­kor­ér­zé­keny­ség,­mes­ter­sé­ges­élel­-
mi­szer-ada­lé­kok­okoz­hat­nak­hiperaktiv-
itást,­ilyen­ese­tek­ben­ala­pos­bel­gyó­gyá­-
sza­ti­ vagy­allergológiai­ki­vizs­gá­lás,­ ét­-
rend­vál­toz­ta­tás­se­gít­het.
Ha­a­gyer­mek­nek­ta­nu­lá­si­prob­lé­mái

van­nak,­ pszi­chi­át­ri­ai­ sze­rek­ adá­sa­ he­-
lyett­ér­de­mes­ke­res­ni­egy­meg­bíz­ha­tó­és
hoz­zá­ér­tõ­ ma­gán­ta­nárt,­ aki­ el­is­me­ri­ a

szó­ta­go­ló­(ha­gyo­má­nyos)­ol­va­sás­ta­ní­tá­-
si­mód­szert.­Az­is­le­het,­hogy­a­gye­rek
az­ át­la­gos­nál­ több­ ener­gi­á­val,­moz­gá­si
kedv­vel­ren­del­ke­zik,­s­csak­a­"le­las­sult"
fel­nõt­tek­hez­ké­pest­tû­nik­hiperaktívnak.
Ilyen­kor­se­gí­te­ni­kell­ne­ki,­hogy­ener­gi­-
á­ját­ sport­ban,­ kö­zös­ el­fog­lalt­sá­gok­ban
le­ve­zet­hes­se,­ hi­szen­ élet­ere­jé­re­ fel­nõtt
ko­rá­ban­is­szük­sé­ge­lesz.
Vé­gül,­de­nem­utol­só­sor­ban­egy­el­-

gon­dol­kod­ta­tó­ vizs­gá­lat­ az­ egész­sé­ges
táp­lál­ko­zás­ test­re­ és­ lé­lek­re­ gya­ko­rolt
ha­tá­sá­ról:
PhD.­ Stephen­ J.­ Shoenthaler­ pro­-

fesszor,­ a­ Ka­li­for­ni­ai­ Ál­la­mi­ Egye­tem
kri­mi­no­ló­gu­sa­ta­nul­mányt­foly­ta­tott­12,
fi­a­tal­ko­rú­ak­kal­ fog­lal­ko­zó­ ja­ví­tó­in­té­-
zet­ben­és­803­ál­ta­lá­nos­is­ko­lá­ban,­ahol­a
gyer­me­kek­ét­rend­jé­ben­nö­vel­ték­a­gyü­-
möl­csök,­ zöld­sé­gek­ és­ ola­jos­ mag­vak
men­­nyi­sé­gét,­mi­köz­ben­csök­ken­tet­ték­a
zsírt­és­a­cuk­ro­zott­élel­mi­sze­rek­ada­go­-
lá­sát.­A­fi­a­tal­ko­rú­ak­szá­má­ra­fenn­tar­tott
in­té­ze­tek­ben­47%-kal­csök­kent­az­"an­ti­-
szo­ci­á­lis­vi­sel­ke­dés",­8706­fog­va­tar­tott
kö­ré­ben.­Az­ is­ko­lá­ban­1,1­mil­lió­ gyer­-
mek­ta­nul­má­nyi­ tel­je­sít­mé­nye­ 16%-kal
nõtt,­ és­ a­ ta­nu­lá­si­ ké­pes­ség­za­va­rok
40%-kal­csök­ken­tek.
Ala­pít­vá­nyunk­ a­ hiperaktivitás­ té­-

má­já­ról­ meg­je­len­te­tett­ egyINGYENES
tá­jé­koz­ta­tó­ki­ad­ványt,­ame­lyet­az­aláb­bi
el­ér­he­tõ­sé­ge­ken­le­het­ké­mi:
Ál­lam­pol­gá­ri­ Bi­zott­ság­ az­ Em­be­ri

Jo­go­kért­ Ala­pít­vány:­ 1461­ Bu­da­pest,
Pf.­ 182.,­ az­ 1/342-6355-ös­ te­le­fon­szá­-
mon­ vagy­ az­ info@cchr.hu­ e-mail­ cí­-
men.
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A hiperaktív gye re kek nem "be te gek"
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A­ha­lot­tak­nap­ja­kap­csán­a­ha­lál­ra­va­-
ló­ fel­ké­szü­lés­rõl­ ta­lál­tam­ egy­ cik­ket­ a
Ba­kancs­lis­ta­cí­mû­film­elem­zé­sé­vel.­Ab­-
ból­idé­zem­(né­mi­ki­egé­szí­tés­sel)­az­aláb­-
bi­so­ro­kat.­

A­tör­té­net­ben­két­sú­lyos­be­teg­sze­re­-
pel,­akik­meg­tud­ják,­hogy­már­csak­hó­-
nap­ja­ik­ van­nak­ hát­ra.­ Mit­ kezd­je­nek­ a
ma­ra­dék­ide­jük­kel?

Az­ egyik­ a­ mil­li­ár­dos,­ élv­haj­hász
Edward­Cole­(Jack­Nicholson),­a­má­sik­a
hû­sé­ges­férj,­csa­lád­apa,­au­tó­sze­re­lõ,­rejt­-
vény­gu­ru­Carter­(Morgan­Freeman).

A­film­két­fõ­sze­rep­lõ­je­a­fen­ti­ek­bõl­is
kö­vet­ke­zõ­en­két­tel­je­sen­kü­lön­bö­zõ­élet­-
utat­járt­be­a­be­teg­sé­gig.­El­té­rõ­cé­lok,­el­-
té­rõ­er­köl­csök­ve­zé­rel­ték­õket.­

A­ be­teg­ség­ és­ a­ ve­le­ já­ró­ szen­ve­dés
ar­ra­ in­dí­tot­ta­ õket,­ hogy­ éle­tük­ utol­só
ide­jé­re­ ké­szít­se­nek­ egy­ "ba­kancs­lis­tát",
ame­lyen­min­den­olyan­fon­tos­dol­got­fel­-
tün­tet­nek,­ amit­ még­ meg­ sze­ret­né­nek
ten­ni­a­ha­lá­lu­kig.

Sok­iz­gal­mas,­szép­és­meg­ren­dí­tõ­él­-
mé­nyen­men­nek­ke­resz­tül­együtt,­amely
vál­to­zást­is­hoz­mind­az­éle­tük­re,­mind­a
jel­le­mük­re­vo­nat­ko­zó­an.­

A­film­vé­gén­a­mil­li­omos­Cole­meg­-
bán­ja­élet­út­ját­és­vál­toz­tat.­Az­au­tó­sze­re­-
lõ­pe­dig­a­lis­tán­vé­gig­men­ve­(át­utaz­va­a
föl­det,­ szebb­nél­ szebb­ he­lye­ken­ jár­va,
kü­lön­bö­zõ­ka­lan­do­kat­ki­pró­bál­va)­rá­jön,
hogy­ az­ iga­zi­ ér­ték­ a­ csa­lád­ja,­ a­ hi­te,­ a
ba­rá­tai,­az­az­a­kap­cso­la­ta­Is­ten­nel­és­em­-
ber­rel.

A­film­szán­dé­ka­sze­rint­a­né­zõ­nek­két
kér­dé­sen­kell­el­gon­dol­koz­nia:­1)­Örö­met
lel­tél-e­ az­ élet­ben?­ 2)­ Az,­ ahogy­ él­tél,
örö­met­oko­zott-e­má­sok­nak?

El­gon­dol­kod­ta­tó­ ez­ a­két­kér­dés,­hi­-
szen­ a­ mai­ "di­va­tos"­ szem­lé­let­ sze­rint
(Él­vezd­ az­ éle­tet,­ Élj­ a­má­nak,­ Csak­ te
vagy­fon­tos­stb.),­csak­az­el­sõ­kér­dés­lé­-
nye­ges.­ Ho­lott­ ak­kor­ él­he­tünk­ bé­ké­ben
ön­ma­gunk­kal­és­má­sok­kal,­ha­a­má­so­dik
kér­dés­re­is­igen­a­vá­la­szunk.­Sõt­ar­ra­kell
tö­re­ked­nünk,­ hogy­ épp­ azért­ érez­zünk
örö­met­ ma­gunk­ban,­ mert­ má­sok­nak­ is
azt­okoz­tunk.

Az­ el­sõ­ kér­dés­re­ pe­dig­ egész­ más
meg­kö­ze­lí­tés­bõl­kell­ te­kin­tünk,­ha­va­ló­-

ban­ sze­münk­ elõtt­ tart­juk,­ hogy­ bár­me­-
lyik­nap­ le­het­az­utol­só­na­punk­ -­kor­tól
és­ egész­sé­gi­ ál­la­pot­tól­ füg­get­le­nül.­ Ta­-
láld­meg­az­ap­ró­örö­mö­ket­az­élet­ben,­és
fe­dezd­fel,­hogy­az­élet­igen­is­szép.­

Nem­ kell­ eh­hez­ vi­lág­kö­rü­li­ út­ vagy
lu­xus,­csak­a­fel­ke­lõ­nap,­egy­eny­he­nyá­-
ri­szel­lõ­vagy­bár­ki­ránk­ve­tü­lõ­mo­so­lya.

De­en­nél­a­két­kér­dés­nél­lé­te­zik­fon­-
to­sabb,­ hi­szen­ ha­ ezek­ mind­egyi­ké­re
igen­ is­ a­ vá­lasz,­ az­ még­ nem­ jut­tat­ a
menny­be.­Így­ta­lán­a­leg­fon­to­sabb­a­két
be­teg­Is­ten-hit­tel­kap­cso­la­tos­be­szél­ge­té­-
se­ egy­ma­gán­re­pü­lõn,­ ami­kor­ a­ ki­lá­tást
cso­dál­ták.­Carter­idé­zett­a­ró­mai­le­vél­bõl
és­rá­vi­lá­gí­tott­a­te­rem­tés­ben­fel­is­mer­he­tõ
Al­ko­tó­cso­dá­la­tos­mû­vé­re,­mi­re­Edward
ki­fej­tet­te,­mi­ért­nem­hisz.­A­film­tra­gé­di­-
á­ja,­hogy­bár­Edward­"jó"­em­ber­ré­vá­lik,
de­nem­vá­lik­hí­võ­vé.

Mi­köz­ben­ néz­tem­ a­ fil­met,­ Rad­nó­ti
Mik­lós­egy­ver­sé­nek­cí­me­ ju­tott­eszem­-
be:­jár­kálj­csak­ha­lál­ra­ítélt!­Min­den­em­-
ber­ha­lál­ra­ítélt­eb­ben­az­élet­ben,­hi­szen
"el­ren­del­te­tett,­hogy­az­em­be­rek­egy­szer
meg­hal­ja­nak",­de­az­is,­hogy­utá­na­íté­let
fog­kö­vet­kez­ni­ (Zsid­9,27).­Ha­ az­ íté­let
an­­nyi­ra­bi­zo­nyos,­mint­a­ha­lá­lunk,­ak­kor
nem­ kel­le­ne­ fel­ké­szül­ni­ rá?­Va­jon­ Is­ten
ugyan­azt­ a­ két­ kér­dést­ fog­ja­ fel­ten­ni,
mint­a­film­két­fõ­kér­dé­se?­Ezért­a­film
hi­á­nyos­sá­ga­ ke­resz­tény­ szem­mel,­ hogy
nem­ a­ lé­nye­gi­ kér­dés­re­ vi­lá­gít­ rá.­ Ren­-
dez­ted­már­a­kap­cso­la­to­dat­Is­ten­nel?­Ez
az­ el­sõ­ és­ leg­fon­to­sabb­ kér­dés­ min­den
em­ber­éle­té­ben.­Ha­pe­dig­va­la­ki­ren­dez­-
te­a­kap­cso­la­tát,­ak­kor­a­két­film­be­li­kér­-
dés­re­is­elõbb-utóbb­igen­lesz­a­vá­la­sza,
mi­vel­ Is­ten­sze­rin­ti­ irány­ba­fog­vál­toz­ni
az­éle­te.

A­kér­dés­az,­hogy­mi­kor­kap­ész­hez
az­em­ber.­És­na­gyon­be­szé­des­a­ma­gyar
nyelv,­hi­szen­ész­hez­té­rés­ren­de­sen,­lo­gi­-
ku­san­ gon­dol­kod­ni­ ké­pes­ ál­la­po­tot­ je­-
lent,­ az­az­ hasz­nál­ja­ az­ eszét.­ Tet­szett,
hogy­a­film­ben­az­ol­va­sott­fér­fi­(Carter)
a­hí­võ.­Min­den­rõl­tu­dott­szin­te­min­dent,
ren­ge­teg­in­for­má­ció­bir­to­ká­ban­volt,­így
fel­tud­ta­mér­ni,­hogy­kell,­hogy­egy­tu­da­-
tos­ ter­ve­zõ­je­ le­gyen­ a­ vi­lág­nak,­ és­ kell,
hogy­Õ­ sze­res­se­ a­ vi­lá­got.­ ­És­mi­vel­Õ

van,­ezért­kap­cso­lat­ba­is­kell­ke­rül­nie­ve­-
le.­Az­éle­te­pe­dig­mu­tat­ta­ezt­a­kap­cso­la­-
tot,­ iga­zo­ló­dott,­ hogy­ a­ két­ élet­út­ kö­zül
az­övé­volt­az­egye­nes,­a­kí­vá­na­tos,­a­jó.

Az­ilyen­fil­mek­alap­ja­nem­az,­hogy
okul­junk­be­lõ­lük­ar­ra­az­eset­re,­ha­mi­is
ha­lá­los­ be­teg­ként­ fek­szünk­ az­ ágy­ban,
ha­nem­az,­hogy­most­mi­lyen­el­vek,­ér­té­-
kek­ men­tén­ ren­dez­zük­ be­ az­ éle­tün­ket,
hogy­az­éle­tünk­vé­gén­ne­kell­jen­bán­kód­-
nunk­ azon,­ hogy­ nap­ja­ink­ és­ cél­ja­ink
nem­a­he­lyes­irány­ba­mu­tat­tak.
(For­rás:­http://konyvesfilm.blogspot.hu)

(Sz.Sz.I.)

Reményik Sán dor: Bé ke
Va­la­mi­fur­csa­ös­­sze­han­go­ló­dás,­
Va­la­mi­rit­ka­rend­-­
Szét­hú­zó­erõk­erõs­egyen­sú­lya,­
Mély­bel­sõ­bi­zo­nyos­ság­ide­bent­-­
Bi­zo­nyos­ság­ar­ról,­hogy­él­ni­jó,­
Szen­ved­ni­el­ke­rül­he­tet­len,­
Sze­ret­ni­tisz­tán:­meg­is­te­nü­lés,­
Meg­hal­ni­szép­-­
S­a­Ki­fe­je­zést­meg­lel­ni­mind­ezek­hez,­
Meg­ta­lál­ni­a­fel­sé­ges­Igét:­
Az­Igét­mind­ezek­hez:­
A­Bé­ke­ez.­
Or­kán­or­dít­hat­az­tán­odakünt,­
Rob­ban­hat­ezer­bom­ba:­kárbament,­
De­kárt­nem­oko­zott.­
Bent:­
Csend.­
A­Bé­ke­itt­kez­dõ­dik.­
Bent:­
Csend.­
Is­ten­ho­zott.­

Ka len dá ri um:
2013. no vem ber 15. - de cem ber 15.

•­No­vem­ber­19.:­Árpádházi­Szent­Er­zsé­-
bet

• No­vem­ber­ 24.:­ Krisz­tus­ Ki­rály,­ a
nagy­mi­sén­Ju­bi­lá­ló­Há­zas­pár­ok­Ün­ne­-
pe

• No­vem­ber­30.:­Szent­And­rás­apos­tol
• De­cem­ber­1.:­Ád­vent­el­sõ­va­sár­nap­ja,
a­ kis­mi­se­ ele­jén­ ád­ven­ti­ ko­szo­rú­szen­-
te­lés

• De­cem­ber­9.:­Szûz­Má­ria­Szep­lõ­te­len
Fo­gan­ta­tá­sa
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KA­TO­LI­KUS­ÉLET

Ba kancs lis ta
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RE­FOR­MÁ­TUS­ÉLETRE­FOR­MÁ­TUS­ÉLET

No vem be ri
al kal ma ink

6.­-­szer­da­Kö­zös­Bib­lia­óra­Ke­rek­-
egy­há­za,­18­óra
10.­ -­ va­sár­nap­ Is­ten­tisz­te­let,­ 10

óra
13.­-­szer­da­Bib­lia­óra,­18­óra
15.­-­pén­tek­Film­klub,­18.30
16.­-­szom­bat­If­jú­sá­gi­óra,­10­óra
17.­-­va­sár­nap­In­te­rak­tív­Is­ten­tisz­-

te­let,­10­óra
19.­ -­ kedd­ Pres­bi­te­ri­ gyû­lés,­ 18

óra
21.­-­csü­tör­tök­Há­zi­Is­ten­tisz­te­let,

15­óra
23.­ -­ szom­bat­ Bib­lia­is­ko­la­ -­ Új­-

szö­vet­ség,­Dr.­Balla­Pé­ter,­9-15­óra
24.­-­va­sár­nap­Is­ten­tisz­te­let­10­óra
25-29.­ hét­fõ-pén­tek­ Há­zi

Evangélizációs­es­ték
De­cem­ber­ 1.­ va­sár­nap­Ad­vent­ 1.

va­sár­nap­ja­-­úr­va­cso­rás­Is­ten­tisz­te­let

Di csõ í tõ est -
Szent ki rá lyon
Gyü­le­ke­ze­tünk­ben­ok­tó­ber­25-én

pén­te­ken,­Kecs­ke­mét­kör­nyé­ki­re­for­-
má­tus­ gyü­le­ke­ze­tek­kel­ kö­zö­sen­ Is­-
tent­ ma­gasz­ta­ló­ ze­nés­ es­tet­ tar­tot­-
tunk.­Szent­ki­rály­ra­tá­vo­labb­ról­is­ér­-
kez­tek:­ Ágasegyházáról,­ Ke­rek­egy­-
há­zá­ról,­ Hel­vé­ci­á­ról,­ Ballószögbõl
és­a­he­lyi­gyü­le­ke­zet­bõl­a­ze­né­szek­-
kel­ együtt­ kb.75­ fõ­vel­ di­csér­tük­ az
Urat!
Ká­té­ze­ne­ka­runk­új­da­lok­kal,­erõ­-

vel,­ tûz­zel­ és­ egy­ ven­dég­ze­nés­­szel
(Csepedi­ Ot­tó­ -­ dob)­ ki­e­gé­szül­ve
öröm­mel­szol­gált­az­Is­ten­nek!­Egye­-
dül­ Is­te­né­a­di­csõ­ség­ezért­ az­él­mé­-
nyek­ben,­ örö­mök­ben­ gaz­dag­ es­tért!
(fo­tó:­Kirják­Jó­zsef)

Di­ák­jai­ju­tal­ma­zá­sá­ra­egy­ta­nár­nõ­azt
ta­lál­ta­ ki,­ hogy­ mind­egyi­kõ­jük­nek
adott­egy­kis­sza­la­got,­ami­re­ez­volt­ír­-
va:­ "Ez­ az­ em­ber­ so­kat­ szá­mít",­ és
meg­kér­te­õket,­hogy­ad­ják­to­vább­va­-
la­ki­nek,­aki­va­la­mi­olyat­tett,­ami­so­-
kat­je­len­tett­az­éle­tük­ben.­Az­egyik­di­-
ák­ egy­ fi­a­tal­ ügy­in­té­zõ­nek­ ad­ta,­ aki
se­gí­tett­ ne­ki­ a­ pá­lya­vá­lasz­tás­ban.­Az
ügy­in­té­zõ­to­vább­ad­ta­a­sza­la­got­a­fõ­-
nö­ké­nek,­aki­vel­ne­he­zen­tu­dott­ki­jön­-
ni.­ Azt­ mond­ta,­ hogy­ nagy­ ha­tás­sal
volt­rá­a­fõ­nö­ke­kre­a­ti­vi­tá­sa,­és­kér­te,
hogy­õ­is­ad­ja­to­vább­a­sza­la­got­va­la­-
ki­nek,­akit­cso­dál.­Az­nap­es­te­a­fõ­nök
azt­ mond­ta­ ti­zen­négy­ éves­ fi­á­nak:
"Gon­dol­koz­tam­azon,­hogy­kit­il­let­het
ez­a­meg­tisz­tel­te­tés,­ és­ar­ra­ ju­tot­tam,
hogy­té­ged.­Én­ál­lan­dó­an­el­fog­lalt­va­-
gyok,­ foly­ton­ ro­ha­nok,­ köz­ben­ pe­dig
ki­fo­gá­so­lom­ a­ je­gye­i­det­ és­ a­ ren­det­-
len­sé­get­ a­ szo­bád­ban.­Ma­ sze­ret­ném,
ha­ tud­nád,­hogy­mi­lyen­ so­kat­ szá­mí­-
tasz­ ne­kem.­ Édes­anyá­don­ kí­vül­ te
vagy­a­leg­fon­to­sabb­em­ber,­akit­is­me­-
rek,­ és­ sze­ret­lek­ té­ged."­ Kön­­nye­i­vel
küsz­köd­ve­ a­ fiú­ így­ vá­la­szolt:­ "Ma

dél­után­ egy­ le­ve­let­ ír­tam,­ ami­ben­ el­-
ma­gya­ráz­tam,­ mi­ért­ aka­rom­ el­ven­ni
az­ éle­te­met,­ és­ azt­ kér­tem,­ hogy­ bo­-
csáss­meg.­Ak­kor­ akar­tam­meg­ten­ni,
ami­kor­min­den­ki­al­szik.­Nem­gon­dol­-
tam,­ hogy­ ér­de­kel­ne.­ Azt­ hi­szem,
most­már­ nincs­ szük­ség­ er­re­ a­ le­vél­-
re."­Fent­a­fiú­szo­bá­já­ban­az­apa­meg­-
ta­lál­ta­ a­ fáj­da­lom­mal­ te­li­ le­ve­let­ egy
töl­tött­fegy­ver­mel­lett.­
Is­ten­se­gít­het­ab­ban,­hogy­a­meg­fe­le­lõ
idõ­ben­ tud­juk­ "szól­ni­ igé­jét­ az­ el­fá­-
rad­tak­nak".­A­sza­vak­meg­vál­toz­tat­hat­-
nak­ egy­ éle­tet:­ "Élet­ és­ ha­lál­ van­ a
nyelv­ha­tal­má­ban."­Igye­kezz­ma­te­is
bíz­ta­tó­ sza­va­kat­ mon­da­ni­ va­la­ki­nek,
va­la­ki­ olyan­nak,­ aki­re­ ál­ta­lá­ban­ nem
is­ gon­dolsz.­ "Mi­lyen­ jó­ az­ ide­jén
mon­dott­szó"!­(Péld­15,­23.)
(A­fen­ti­el­mél­ke­dés­a­Ke­resz­tyén­Mé­-
dia­UCB­Hun­ga­ry­Ala­pít­vány­na­pi­el­-
mél­ke­dé­se,­ www.maiige.hu,­mely­nek
író­ja:­Bob­Gass.­Ma­gyar­nyel­ven­ne­-
gyed­év­re­ szó­ló­ ki­ad­vány­ for­má­já­ban
meg­ren­del­he­tõ­ az­ ala­pít­vány­ hon­lap­-
ján,­vagy­a­kö­vet­ke­zõ­cí­men:­Mai­Ige,
6021­Kis­kõ­rös,­Pf.­33)­

No vem ber - Is tent di csér ni
"Élet és ha lál van a nyelv hatalmába…" (Péld.18,21.)
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Or szá gos Könyv tá ri Na pok a szent ki rá lyi könyv tár ban

A­szak­mai­szer­ve­zet­2006-ban­ala­kí­tot­ta­mind­tar­tal­-
má­ban,­ mind­ for­má­já­ban­ egy­sé­ges­sé­ az­ ok­tó­ber­ ele­ji
könyv­tá­ri­prog­ra­mo­kat,­amel­­lyel­nép­sze­rû­sí­te­ni­kí­ván­ja
a­ te­le­pü­lé­se­ken­ mû­kö­dõ­ könyv­tá­rak­ ha­gyo­má­nyos­ és
meg­úju­ló­szol­gál­ta­tá­sa­it.­2013-ban­az­em­be­ri­kap­cso­la­-
tok­ke­rül­tek­a­könyv­tá­ri­na­pok­kö­zép­pont­já­ba.
Ná­lunk­el­sõ­sor­ban­cso­por­tok­szá­má­ra­szer­ve­zõd­tek­a

prog­ra­mok.­A­ leg­ki­seb­be­ket­most­ is­ a­Könyv­tá­ri­Ma­ci

vár­ta,­ akik­kel­ a­ csa­lád­ról,­ a­ csa­lá­di­ kö­te­lék­rõl,­ a­ név­-
adás­ról­ be­szél­get­tünk.­ Idén­Ma­rék­Ve­ro­ni­ka­Kipp­kopp
és­gyer­me­kei­cí­mû­me­sé­jét­hall­gat­ták­meg­az­ovi­sok­és
a­kis­is­ko­lás­ok.­A­fog­lal­ko­zás­vé­gén­min­den­cso­port­ké­-
szí­tett­egy­csa­lá­di­fo­tót,­a­csa­lád­tag­ok­egy-egy,­a­ki­osz­-
tott­ sze­re­pük­nek­ meg­fe­le­lõ,­ tár­gyat­ vá­laszt­hat­tak­ ma­-
guk­nak­a­fény­kép­el­ké­szí­té­sé­hez.
A­3-4.­osz­tá­lyo­sok­egy­anya­nyel­vi­já­té­kon­a­ma­gyar

köz­mon­dás­ok­kal,­ezen­kí­vül­"eszperente"­sza­vak,­és­kü­-
lön­bö­zõ­nyelv­ta­ni­fel­ada­tok­se­gít­sé­gé­vel­a­ma­gyar­nyelv
sok­szí­nû­sé­gé­vel­ is­mer­ked­het­tek­ meg.­ A­ kis­cso­por­tok­-
ban­ ka­pott­ fel­ada­tok­nak­ kö­szön­he­tõ­en­ min­den­ki­ ki­ve­-
het­te­ ré­szét­ a­ mun­ká­ból.­A­ ve­tél­ke­dõ­ vé­gén­min­den­ki
ka­pott­egy­kis­aján­dé­kot.
Dél­utá­ni­prog­ra­mok­ke­re­té­ben­idén­is­volt­Kéz­mû­ves

fog­lal­ko­zás,­Tár­sas­já­ték­dél­után,­és­Mesemaraton,­ahol
ré­gi­ma­gyar­rajz­fil­me­ket­néz­het­tek­meg­a­gye­re­kek.­
Test­vér-te­le­pü­lé­si­ kap­cso­la­tok­ té­ma­kör­ben­ Sza­bó

Gel­lért­pol­gár­mes­ter­tar­tott­elõ­adást­a­Szent­Ki­rály­Szö­-
vet­ség­múlt­já­ról,­je­le­né­rõl­és­jö­võ­jé­rõl.

A könyv tár nyit va tar tá sa:

Hét fõ: 12-17 órá ig    Kedd-pén tek: 10-17 órá ig    Szom bat: 9-12 órá ig

Je les év for du lók
Ma­gya­ror­szá­gon­ 1997­ óta­ no -

vem ber 3. a­ Ma­gyar­ Tu­do­mány
nap­ja,­ an­nak­ em­lé­ké­re,­ hogy­ Szé­-
che­nyi­ Ist­ván­ 1825-ben­ ezen­ a­ na­-
pon­ aján­lot­ta­ fel­ bir­to­ka­i­nak­ egy­-
éves­ jö­ve­del­mét­ a­ Tu­do­má­nyos
Aka­dé­mia­meg­ala­pí­tá­sá­ra.

No vem ber 9 a­fel­ta­lá­lók­nap­ja.

Novembe­ 13-a­ a­ ma­gyar­ nyelv
nap­ja.­ A­ ma­gyar­ Or­szág­gyû­lés
2011.­ szep­tem­ber­ 26-án­ egy­han­gú
sza­va­zás­sal­ fo­gad­ta­ el­ a­ ma­gyar
nyelv­ nap­já­ról­ szó­ló­ or­szág­gyû­lé­si
ha­tá­ro­za­tot,­s­ez­zel­no vem ber 13-át
je­les­ nap­pá:­ nem­ze­ti­ ös­­sze­tar­to­zá­-
sunk­ leg­fõbb­ zá­lo­gá­nak­ ün­ne­pé­vé
nyil­vá­ní­tot­ta.­ 1844-ben­ ezen­ a­ na­-

pon­tet­ték­a­ma­gyart­államnyelvvé.

80­ év­vel­ ez­elõtt­ no vem ber 16-
án­­az­USA­és­a­Szov­jet­unió­ezen­a
na­pon­ vet­te­ fel­ a­ dip­lo­má­ci­ai­ kap­-
cso­la­tot.

No vem ber 17 füst­men­tes­ nap.
Ha­csat­la­ko­zunk,­ezen­a­na­pon­nem
"gyúj­tunk"­rá.
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Csa lá di nap

Ok­tó­ber­ 6-án­ csa­lá­di­ na­pon­vol­-
tunk­ a­ Poty­ka-tó­nál.­ Sze­ren­csé­re­ jó
idõ­volt.­A­ne­gye­dik­osz­tály­és­a­csa­-
lád­tag­ja­ik­vol­tak­ott.
Meg­ér­kez­tünk­és­a­gye­re­kek­elõ­-

ször­a­te­re­pet­fe­dez­ték­fel,­míg­a­fel­-
nõt­tek­ki­pa­kol­tak.­Amíg­mi­ ját­szot­-
tunk,­ ad­dig­ a­ na­gyok­ fõz­tek.­ Jót
tengóztunk­és­ röp­lab­dáz­tunk.­Dom­-
bot­ is­mász­tunk.­Már­ti­ka­né­ni­ka­pi­-

tány­lab­dát­ ren­de­zett.­ Ügye­sen­ ját­-
szott­ min­den­ki,­ még­ a­ fel­nõt­tek­ is.
El­ké­szült­ az­ ebéd!­ Sült­ húst,­ sült
krump­lit­ et­tünk.­ Fi­nom­ volt!­ Ebéd
után­ megint­ so­kat­ ját­szot­tunk.­ Vol­-
tak,­akik­gyí­ko­kat­ is­ fog­tak.­Ez­után
kör­be­sé­tál­tuk­a­ta­vat,­ahol­ka­csák­is
úsz­kál­tak.­Ki­sé­tál­tunk­a­Nyí­ri-er­dõ­-
be.­Be­men­tünk­a­Szulyovszky­Lász­-
ló­ Er­dész­mú­ze­um­ba,­ ahol­ meg­cso­-

dál­hat­tuk­az­1848-as­em­lék­ki­ál­lí­tást.
Meg­em­lé­kez­tünk­a­ti­zen­há­rom­ara­di
vér­ta­nú­ról­egy­kis­mû­sor­ban.­El­bal­-
lag­tunk­az­er­dei­ká­pol­ná­hoz.­Ott­ké­-
szült­egy­cso­port­kép.­El­men­tünk­az
er­dõ­be­ tú­ráz­ni.­ Ta­lál­tunk­ egy­ lest,
ami­re­ fel­mász­tunk.­ Szám­há­bo­rúz­-
tunk­is­egy­na­gyot­és­a­pi­ro­sak­nyer­-
tek.­Vis­­sza­men­tünk­ a­ pi­he­nõ­park­ba
és­ott­foly­tat­tuk­a­já­té­kot.­Itt­a­fe­ke­-
ték­nyer­tek.­Akik­sze­ret­tek­vol­na­fo­-
ciz­ni,­fo­ciz­hat­tak,­és­ko­sa­raz­ni­is­le­-
he­tett.­
Gyor­san­el­telt­ez­a­nap!­Na­gyon

jól­érez­tük­ma­gun­kat,­de­saj­nos­ha­za
kel­lett­men­ni!­

Rohács­Let­ti­4.o.

Han gu la tos ki rán du lás a Kor da-stú di ó ba

Ki­ ne­ sze­ret­ne­ be­pil­lan­ta­ni­ egy
film­stú­dió­ ­ku­lis­­szái­mö­gé,­és­meg­-
is­mer­ked­ni­ a­ film­gyár­tás­ vi­lá­gá­val?
Ez­ a­ gon­do­lat­ ve­zé­relt­ ben­nün­ket,
ami­kor­tan­tes­tü­le­ti­ki­rán­du­lá­sunk­úti
cél­já­ul­ az­ Etyeken­ ta­lál­ha­tó­ Kor­da

Film­par­kot­és­Lá­to­ga­tó­köz­pon­tot­je­-
löl­tük­meg.
Sir­Ale­xan­der­Kor­da­-­az­az­Kor­-

da­Sán­dor­-­ne­ve­so­kak­szá­má­ra­ is­-
me­ret­le­nül­cseng,­pe­dig­pá­rat­lan­fil­-
mes­ mun­kás­sá­got­ ha­gyott­ ma­ga

után.­Ben­ne­tisz­te­lik­a­brit­film­gyár­-
tás­meg­ala­pí­tó­ját,­ a­ma­gyar­Al­föld­-
rõl­Ho­lly­woo­dig­ ju­tott,­olyan­ne­ves
szín­eszek­kel­ dol­go­zott­ együtt,­ mint
Vi­vi­en­Leigh­vagy­Laurence­Olivier.
Test­vé­rei,­ Zol­tán­ és­ Vin­ce­ is­ a­ 40-
50-es­ évek­ film­gyár­tá­sá­nak­meg­ha­-
tá­ro­zó­alak­jai­vol­tak.­
A­ stú­dió­tú­rán­ in­te­rak­tív­ ki­ál­lí­tás

mu­tat­ta­ be­ Kor­da­ Sán­dor­ éle­tét,
mun­kás­sá­gát,­ és­ meg­is­mer­het­tük­ a
film­ké­szí­tés­ leg­fon­to­sabb­ ál­lo­má­sa­-
it,­leg­ér­de­ke­sebb­tech­ni­ká­it,­az­egy­-
sze­rû­ fi­zi­kai­ tör­vény­sze­rû­sé­gen­ala­-
pu­ló­op­ti­kai­csa­ló­dá­sok­tól­a­film­be­li
zö­re­jek­ bo­nyo­lult­ mû­vé­sze­tén­ át­ a
di­gi­tá­lis­ utó­mun­ka­ komp­lex­ fo­lya­-
ma­tá­ig.­Lát­hat­tuk­a­Borgiák­so­ro­zat
cso­dá­la­tos­ kö­zép­ko­ri­ dísz­le­te­it,­ és
egy­new­yorki­ut­cát­-­ter­mé­sze­te­sen
lé­cek­bõl,­gipsz­kar­ton­ból­fel­épít­ve.­
Mert­ ez­ csak­ mozi….És­ mi­ jól

szó­ra­koz­tunk!
Katzné­Almási­Zsu­zsan­na
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A­Szent­ki­rá­lyi­Ás­vány­víz­Kft.-nél­2013.­ok­tó­ber­tõl­Mar­tin­Oli­vér­töl­ti­be
a­pénz­ügyi­igaz­ga­tó­po­zí­ci­ót.­Fõ­fel­ada­tai­a­cég­fi­nan­szí­ro­zá­sá­nak­biz­to­sí­tá­-
sa,­a­gaz­da­sá­gi­igaz­ga­tó­ság­szak­mai­irá­nyí­tá­sa,­a­töb­bi­igaz­ga­tó­ság­mun­ká­já­-
nak­ ko­or­di­ná­lá­sa­ és­ a­ tu­laj­do­nos-ügy­ve­ze­tõ­ tá­mo­ga­tá­sa­ stra­té­gi­ai­ dön­té­sek
meg­ho­za­ta­la­so­rán.­A­szak­em­ber­a­kül­föl­di­ta­nul­má­nya­i­nak­és­ko­ráb­bi­mun­-
ka­he­lye­i­nek­kö­szön­he­tõ­en­ide­gen­nyel­vû,­va­la­mint­kü­lön­bö­zõ­kul­tu­rá­lis­kör­-
nye­zet­ben­is­si­ke­re­sen­te­vé­keny­ke­dett­és­át­fo­gó­ta­pasz­ta­la­to­kat­szer­zett,­ame­-
lye­ket­mos­tan­tól­a­Szent­ki­rá­lyi­nál­ka­ma­toz­tat.

Mó res re ta ní tott nagy me nõk
A­ kö­zel­múlt­ban­ Bu­da­pes­ten­ jár­-

tam­és­olyan­él­mény­ben­volt­ré­szem,
amit­ sze­ret­nék­ meg­osz­ta­ni­ a­ ba­ra­-
nya­i­ak­kal.­Egy­mik­ro­busz­ha­ladt­az
Andrássy­úton­abelváros­fe­lé.­A­so­-
fõr­nem­is­mer­te­a­já­rást,­les­te­az­ut­-
cá­kat,­és­elég­las­san­ara­szolt­a­bel­sõ
sáv­ban.­mö­göt­te­ egy­ ba­tár-nagy­ fe­-
ke­te­ BMW­ sö­té­tí­tett­ üve­gek­kel­ ha­-
mar­meg­un­ta­a­ las­sú­tem­pót,­és­hu­-
za­mos­du­dá­lás­sal­pró­bál­ta­a­fur­gont

jobb­be­lá­tás­ra­bír­ni.­A­so­ka­dik­du­da­-
szó­ra­ ki­nyúlt­ egy­ kéz­ a­mik­ro­busz­-
ból­és­jól­be­mu­ta­tott­a­bömbinek.­A
BMW­nyom­ban­meg­elõz­te,­ke­reszt­-
ben­ elé­állt,­ és­ ki­ug­rált­ be­lõ­le­ négy
ki­gyúrt,­nagy­da­rab­ko­pasz­õs­bun­kó.
Az­egyik­a­fur­gon­hoz­lé­pett,­fel­tép­te
a­so­fõr­aj­ta­ját,­de­rö­gön­ha­nyatt­vá­-
gó­dott.­A­so­fõr­a­mes­te­ri­rú­gás­után
ki­szállt,­és­seb­té­ben­el­in­téz­te­a­töb­bi
hár­mat­is.­A­mu­tat­vány­ha­tal­mas­kö­-

zön­ség­si­kert­ ara­tott­ az­ Andrássy
úton.­ A­ ren­dez­vény­ fény­pont­ja­ként
egy­sza­kadt­ka­ná­ri­sár­ga­kis­ko­csi­ból
ki­ki­a­bált­ egy­ pa­sas­ a­ le­vi­téz­lett
„gengszetereknek“:­ -­ Lá­tod,­ izom­-
agyú?­Ezért­kel­lett­vol­na­meg­ta­nul­-
nod­ ol­vas­ni!­ A­ mik­ro­busz­ ol­da­lá­ra
ugyan­is­ ez­ volt­ ír­va­ jó­ nagy­ be­tûk­-
kel:­Fe­hér­orosz­Karateválogatott.

Bottlik­Sán­dor,­Pécs

Mar tin Oli vér lett a Szent ki rá lyi
pénz ügyi igaz ga tó ja

Gon­dol­ja­tok­ be­le,­ hogy­ egy­ nem
há­zas­as­­szony­be­megy­a­ temp­lom­ba,
s­azt­ké­ri,­hogy­ke­resz­tel­jék­meg­a­fi­-
át.­ És­ az,­ aki­ ép­pen­ ott­ tar­tóz­ko­dik,
azt­vá­la­szol­ja:­nem­ le­het,­mert­ma­ga
nem­há­zas.­Fi­gyel­jük­meg,­hogy­az­az
as­­szony,­ aki­nek­ volt­ bá­tor­sá­ga­ meg­-
tar­ta­ni­és­meg­szül­ni­gyer­me­két­mi­vel
ta­lál­ko­zik!­Zárt­aj­tó­val!­Ha­ így­ foly­-
tat­juk,­nem­te­szünk­sem­mi­jót­az­em­-
be­rek­kel,­ Is­ten­ né­pé­vel.­ Jé­zus­ hét
szent­sé­get­ ala­pí­tott,­ de­mi­ ilyen­ma­-
ga­tar­tá­sok­kal­ egy­ nyol­ca­di­kat­ ta­lá­-
lunk­ ki:­ a­ "lel­ki­pász­to­ri­ vám"
szentségét!...­Aki­ kö­ze­le­dik­ az­ Egy­-
ház­hoz­ nyi­tott­ aj­tót­ kell,­ hogy­ ta­lál­-
jon,­és­nem­a­hit­ellenõrét…­Szük­sé­-
günk­ van­ re­ve­ren­da­ és­ fá­tyol­ nél­kül
szen­tek­re.­ Szük­sé­günk­ van­ far­me­ros
és­ tor­na­ci­põs­ szen­tek­re.­ Szük­sé­günk
van­ szen­tek­re,­ akik­mo­zi­ba­men­nek,
ze­nét­ hall­gat­nak,­ és­ ba­rá­ta­i­val­ sé­tál­-
nak.­Szük­sé­günk­van­szen­tek­re,­ akik
Is­tent­te­szik­el­sõ­hely­re,­de­az­egye­te­-
men­ is­ ki­tûn­nek.­ Szük­sé­günk­ van
szen­tek­re,­ akik­ idõt­ ta­lál­nak­ a­ min­-
den­na­pi­ imá­ra,­ és­ ké­pe­sek­ a­ tisz­ta
sze­re­lem­re,­ vagy­ a­ tisz­ta­sá­got

megszentelik…­Szük­sé­günk­van­kor­-
sze­rû­ szen­tek­re,­ XXI.­ szá­za­di­ szen­-
tek­re,­ akik­ er­re­ kor­szak­ra­ al­kot­ják
meg­ a­ lel­ki­sé­gü­ket.­ Szük­sé­günk­ van
olyan­szen­tek­re,­akik­el­van­nak­kö­te­-
lez­ve­a­sze­gé­nyek­iránt­és­a­szük­sé­ges
szo­ci­á­lis­ vál­to­zá­sok­ iránt.­ Szük­sé­-
günk­ a­ vi­lág­ban­ élõ­ szen­tek­re,­ a­ vi­-
lág­ban­meg­szen­te­lõ­dõ­szen­tek­re,­akik
nem­ fél­nek­ a­ vi­lág­ban­ él­ni.­ Szük­sé­-
günk­van­kó­lát­és­hot-do­got­fo­gyasz­-
tó,­ internetezõ­ és­ Ipod-ot­ hasz­ná­ló
szen­tek­re.­ Szük­sé­günk­ van­ olyan
szen­tek­re,­akik­sze­re­tik­az­Eu­cha­risz­-
ti­át,­ és­ nem­ szé­gyell­nek­ a­ hét­vé­gén
sört­in­ni­vagy­piz­zát­en­ni­ba­rá­ta­ik­kal.
Szük­sé­günk­van­olyan­szen­tek­re,­akik
sze­re­tik­a­mo­zit,­a­szín­há­zat,­a­ze­nét,
a­ tán­cot,­ a­ spor­tot.­ Szük­sé­günk­ van
tár­sa­sá­got­ ked­ve­lõ­ szen­tek­re,­ akik
nyi­tot­tak,­ nor­má­li­sak,­ ba­rát­sá­go­sak,
vi­dá­mak­ és­ jó­ ba­rá­tok.­ Szük­sé­günk
van­olyan­ szen­tek­re,­ akik­ e­vi­lág­ban
él­nek,­és­meg­tud­ják­íz­lel­ni­a­vi­lág­jó
és­ tisz­ta­ dol­ga­it,­ de­még­sem­vi­lá­gi­a­-
sod­nak­el…­Le­gyünk­hát­ilye­nek!
(A­ "Mi­ canto­ es­ oración"­ cí­mû

hon­lap­ról)

Fe renc pá pa sza vai

Akár meg is
tör tén he tett vol na 

(me­se)

Sze­gé­nye­sen­ élt­ a­ nagy­csa­lá­dos
Grün­ös­­sze­zsú­fo­lód­va­egyet­len­szo­-
bács­ká­ban.­ A­ sze­gény­sé­get­ még
csak­ tûr­te­ vol­na,­ de­ a­ zsú­folt­sá­got
alig.­Gon­dolt­egyet­a­sze­gény­zsi­dó,
fel­ke­res­te­ a­ fa­lu­ leg­oko­sabb­em­be­-
rét­ a­ rab­bit,­ hogy­ ad­jon­ ta­ná­csot­ a
ki­lá­tás­ta­lan­hely­zet­re.­A­bölcs­rab­bi
ta­ná­csa:­vi­gyé­tek­be­a­sza­ma­rat­éj­-
sza­ká­ra­a­szo­bá­ba.­Duz­zog­va,­meg­-
fo­gad­ta­Grün­a­ta­ná­csot,­mi­vel­egy
bölcs­ em­ber­ ad­ta.­ Per­sze­ a­ hely­zet
még­ ros­­szabb­ lett,­ és­újabb­ ta­nács­-
ké­rés­a­ rab­bi­tól.­Se­gí­tek,­mond­ta­a
rab­bi.­A­kér­dés­az,­hogy­van-e­kecs­-
ké­tek.­ Van,­ de­ az­ bak.­ Na,­ an­nál
jobb,­azt­ is­vi­gyé­tek­be­a­ la­kás­ba­-
így­az­elöl­já­ró.­A­kecs­ke­meg­tet­te­a
ha­tást,­ alig­ két­ nap­ és­Grün­ új­ra­ a
rab­bi­nál­ fo­hász­ko­dik­se­gít­sé­gért.­A
bölcs­rab­bi­to­váb­bi­ja­vas­la­tot­ajánl:
vi­gyé­tek­ be­ a­ ka­kast­ is­ a­ szo­bá­ba.
Most­ már­ ne­künk­ úgy­is­ mind­egy,
gon­dol­ja­ a­ sze­gény­ em­ber,­ és­ lesz,
ami­lesz,­ele­get­tesz­a­bölcs­ta­ná­csá­-
nak.­ De­ bi­zony­ más­nap­ már­ az
egész­Grûn­csa­lád­a­rab­bi­há­za­elõtt
fo­hász­ko­dik­ se­gít­sé­gért.­ Te­gyé­tek
ki­ a­ kecs­két­ vis­­sza­ az­ ól­ba,­ majd
szá­mol­ja­tok­ be­ az­ ered­mény­rõl­ -
kap­ják­ a­ ta­ná­csot.­A­ ta­nács­ be­vált,
Grün­ nem­ gyõz­ há­lál­kod­ni­ a­ fa­lu
böl­csé­nek,­ hogy­ te­ rab­bi­ mi­lyen
okos­ és­ bölcs­ vagy,­ most­ már­ ké­-
nyel­me­sen­el­fé­rünk­a­la­kás­ban,­akár
ven­dé­ge­ket­is­tu­dunk­fo­gad­ni,­és­ezt
szer­te­hir­de­ti­a­faluban…….­­­­­/v.f/



Idõ ta ka ré kos ri zses csir ke

Hoz­zá­va­lók:­1­csir­ke­(ap­ró­lé­kok­nél­kül,­sze­le­tel­ve),­25­dkg

rizs,­10­dkg­zöld­bor­só,­10­dkg­gom­ba,­1­na­gyobb­bur­go­nya,

1­ fej­ fok­hagy­ma,­1­ fej­vö­rös­hagy­ma,­2­sár­ga­ré­pa,­1,5­ li­ter

hús­le­ves,­1­mok­kás­ka­nál­oregánó,­1­mok­kás­ka­nál­bors,­íz­lés­sze­rint­só.

A­bur­go­nyát­koc­ká­ra,­a­sár­ga­ré­pát­ka­ri­ká­ra,­a­fok­hagy­mát­és­a­vö­rös­hagy­-
mát­fi­nom­ra­ap­rít­juk.­Egy­tál­ban­ös­­sze­ke­ver­jük­a­rizst­a­bur­go­nyá­val,­a
sár­ga­ré­pá­val,­a­zöld­bor­só­val,­vö­rös­hagy­má­val­és­fok­hagy­má­val.­Hoz­zá­-
ad­juk­az­oregánót­és­a­bor­sot.­Be­le­önt­jük­egy­mé­lyebb­tep­si­be,­el­igaz­gat­-
juk­egyen­le­tes­re,­le­sze­le­tel­jük­a­gom­bát­és­a­te­te­jén­el­oszt­juk.

A­csir­két­meg­sóz­zuk­(étel­íze­sí­tõ­vel­és­oregánóval­is­meg­szór­hat­juk),­és­a
rizs­ben­el­iga­zít­juk,­majd­rá­önt­jük­óva­to­san­a­hús­le­vest.­Fó­li­á­val­le­föd­jük,
és­200­fo­kon­süt­jük­egy­óra­hos­­szá­ig.­Le­ves­­szük­a­fó­li­át,­és­a­sü­tõ­ben­10-
15­per­cig­süt­jük,­hogy­a­hús­egy­ki­csit­meg­pi­rul­jon.­Me­le­gen­tá­lal­juk,­de
hi­de­gen­is­na­gyon­fi­nom.
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ÉT­KEK,­TIP­PEK,­FOR­TÉ­LYOK OK TÓ BER
IDÕ JÁ RÁ SA

Ok­tó­ber­már­ iga­zi­ õszi­ hó­nap­ként
van­ a­ tu­da­tunk­ban,­ a­ sok­ év­szá­za­dos
ta­pasz­ta­la­tok­ alap­ján.­ A­ kli­ma­to­ló­gu­-
sok­sze­rint­or­szá­gunk­20-25­év­múl­va
me­di­ter­rán­ ég­haj­la­tú­vá­ vá­lik.­ Le­het,
hogy­az­idei­ok­tó­ber­már­egy­lé­pés­sel
kö­ze­lí­tett?­ Per­sze­ a­ do­log­ nem­ ilyen
egy­sze­rû!­ Ha­zánk­ föld­raj­zi­lag­ olyan
el­he­lyez­ke­dé­sû,­hogy­a­sark­vi­dé­ken,­és
az­uk­rán­sztyepp­éken­fel­hal­mo­zó­dó­hi­-
deg­ le­ve­gõ­ né­hány­ nap­ alatt­ el­áraszt­-
hat­ja.­Eb­bõl­kö­vet­kez­het,­hogy­a­hi­deg
lég­tö­me­gek­ tönk­re­te­he­tik­ me­di­ter­rán
ál­mun­kat,­még­ha,­ez­után­új­ra­szi­cí­li­ai
nap­fény­ben­für­dünk­is.­A­ter­mé­szet­ is
érez­tet­te,­hogy­vár­junk­az­iga­zi­õsz­be­-
kö­szön­té­vel.­Igaz,­el­ma­rad­tak­a­ma­dár­-
da­los­ na­pok,­ be­ kel­lett,­ hogy­ ér­jük­ a
var­jak­ ká­ro­gá­sá­val,­ a­ dél­nek­ vo­nu­ló
pa­csir­ták­ halk­ csi­cser­gé­sé­vel,­ eset­leg
né­hány­ bú­bos­ pa­csir­ta­ (pi­pis­ke)­ õszi
éne­ké­vel.­A­dar­vak­a­hó­nap­utol­só­nap­-
ja­i­ban­nagy­csa­pa­tok­ban­vo­nul­tak­te­le­-
pü­lé­sünk­fö­lött­te­le­lõ­he­lye­ik­fe­lé,­Af­-
ri­ká­ba.­A­hõ­mér­sék­let­iga­zán­ked­ve­zõ­-
en­ala­kult.­A­hó­nap­el­sõ­5­nap­ja­ki­csit
hû­vös,­ de­ az­tán­ 6-ától­ 15-ig­ kel­le­mes
20­C­ fok,­ sõt­ gyak­ran­ et­tõl­ma­ga­sab­-
ban­is­ala­kult.­Ez­után­4-5­na­pon­15-17
C­fo­ko­kat­mér­het­tünk.­A­hó­nap­utol­só
tíz­nap­ja­iga­zi,­ké­sõ­nyá­ri­idõ­já­rást­idé­-
zett,­ gyak­ran­ 20­ C­ fok­ fe­let­ti­ hõ­mér­-
sék­le­tek­kel.­ Saj­nos­ csa­pa­dék­kal
megint­ szûk­mar­kú­ volt­ a­ ter­mé­szet.
Esõ­9-én­4,1­mm,­10-én­9,6­mm,­16-án
18,6­mm­esett,­ös­­sze­sen:­26,3­mm.­A
sok­évi­át­lag:­34­mm.­­­­­­­­­­­­­­­­­ -v.f-

Anya köny vi hí rek
El hunyt:   Sze­pe­si­An­na­élt­­­62­évet

A­ro­ha­nó­vi­lág­ban­sok­szor­nem­is
ves­­szük­ész­re­a­kö­rü­löt­tünk­pom­pá­zó
ter­mé­szet­ szép­sé­ge­it.­ Le­het,­ hogy
nem­is­ér­de­kel­ben­nün­ket,­vagy­nincs
idõnk­"ha­szon­ta­lan"­ idõ­töl­tés­re?­Pe­-
dig,­ha­nyi­tott­szem­mel­ já­runk,­nem
is­ kell­ sok­ száz­ ki­lo­mé­tert­ utaz­ni,
kör­nye­ze­tünk­ben­is­ta­lá­lunk­cso­dál­ni
va­lót.­ Ilyen,­ köz­sé­günk­ bo­ta­ni­kai
cso­dá­ja­a­kacs­ka­rin­gós­Jász­út.­Észa­-
ki­ irány­ba­könnyen­el­jut­ha­tunk­raj­ta
Jászkarajenõre,­csak­az­utat­kell­kö­-
vet­ni.­Dé­li­irány­ba­a­Nyárlõrinci­ha­-
tár­tól­ már­ nem­ ilyen­ egy­ér­tel­mû­ a
nyom­vo­na­la,­ va­ló­szí­nû,­ hogy­ több­-
ször­meg­vál­toz­tat­ták.­Pe­dig­ez­az­út­a
13.­ szá­zad­tól­ jász­ te­le­pü­lé­se­ket­ kö­-
tött­ ös­­sze,­ pl.­ a­ fent­ em­lí­tett
Jászkarajenõt­ és­ Jászszentlászlót.
Pró­bál­ko­zás­ tör­tént­ 1991-ben­ az­ út
kor­rek­ci­ó­já­ra,­nyom­vo­na­lá­nak­ki­iga­-
zí­tá­sá­ra.­ Bölcs­ dön­tés­ volt­ ak­kor,
hogy­ a­ me­li­o­rá­ció­ csak­ út­ja­ví­tás­ra
kor­lá­to­zó­dott.­A­ föld­út­ né­hány­ ki­lo­-
mé­te­res­ sza­ka­sza­ a­ kecs­ke­mé­ti­ út­tól
Nyárlõrinc­ha­tá­rá­ig­meg­õriz­te­a­több
száz­éve­egye­di­nö­vény­vi­lá­gát,­meg­-
hagy­va­ne­künk,­hogy­ko­ra­ ta­vasz­tól

ké­sõ­õszig­cso­dál­koz­ha­tunk­az­egye­-
di­ nö­vény­vi­lág­ban.­ A­ bok­rok­ al­ján
ta­vas­­szal­ ibo­lya­ il­la­to­zik.­Ezt­kö­ve­ti
a­hagy­má­sok­so­ka­sá­ga,­a­sár­ga­vi­rá­gú
tyúk­ta­raj,­a­kék­fü­zé­res­vi­rá­gú­gyön­-
gyi­kék­ több­vál­to­za­ta.­Má­jus­ban­vi­-
rág­zik­a­fe­hér­vi­rá­gú­er­nyõs­sárma,­de
le­het­ em­lí­te­ni­ az­ eri­ka­fé­lék­ éve­lõ
lágy­szá­rú­ vál­to­za­tát,­ amely­ a­ ró­zsa­-
szín­ kü­lön­bö­zõ­ ár­nya­la­ta­i­ban­ szõ­-
nyeg­sze­rû­en­ bo­rít­ja­ az­ út­ egyes­ ré­-
sze­it.­A­fás­szá­rú­nö­vé­nyek­ta­vasszal
vi­rá­ga­ik­kal­ te­szik­cso­dá­la­tos­sá­az­út
jár­mû­vek­ ál­tal­ nem­ hasz­nált­ ré­szét.
Õs­­szel­cso­dá­la­tos­a­sok­"iz­zó"­ga­la­-
go­nya,­a­hal­vány­pi­ros­ter­mé­sû­kecs­-
ke­rá­gó,­a­sok­ter­més­sel­te­li­csip­ke­bo­-
kor,­ vagy­ a­ kö­dös­ kék­sé­gû­ kö­kény­-
bo­kor.­A­sort­ to­vább­le­het­ne­foly­tat­-
ni.­A­cél­az,­hogy­fi­gyel­mün­ket­ki­csit
oda­is­irá­nyít­suk.­A­sza­bad­idõ­kel­le­-
mes­el­töl­té­sé­re­kí­nál­le­he­tõ­sé­get­akár
ke­rék­pár­tú­ra,­vagy­lo­vas­fo­ga­tos­ki­-
rán­du­lás­ra­ az­út­ bo­ta­ni­kai­ sok­szí­nû­-
sé­ge.­Õriz­zük­a­ter­mé­szet­még­meg­-
le­võ­gyöngy­szem­ét!

-szerk-

Bo ta ni kai tár ház

Egy kis né pi
me te o ro ló gia

Ha­ Min­den­szen­tek­ nap­ján­ (no­-
vem­ber­1)­ned­ves­ az­ idõ­ eny­he­ te­let
vár­ha­tunk,­ha­szá­raz,­zord­te­let­vár­ha­-
tunk.
Ha­Már­ton­nap­ján­(11-én)­a­lúd­a

jé­gen­ jár,­ak­kor­ka­rá­csony­kor­sár­ban
po­rosz­kál.
Er­zsé­bet­ nap­ja­ (19)­ a­ tél­ ere­jét

szab­ja.­Ami­lyen­ az­ idõ­ 19-én­ olyan
lesz­ a­ de­cem­ber.­ Er­zsé­bet­ gyak­ran
meg­ráz­za­a­pen­de­lyét,­­ha­va­zik.
Ha­ Ka­ta­lin­ ko­pog,­ ka­rá­csony­ lo­-

csog,­és­for­dít­va.



KÖNY VE LÉST ÉS
KÖNYV VIZS GÁ LA TOT

VÁL LA LOK

egyé­ni­vál­lal­ko­zók,­õs­ter­me­lõk,­
ma­gán­sze­mé­lyek,

Kft-k,­Bt-k,­ala­pít­vá­nyok­ré­szé­re,
tel­jes­kö­rû­APEH-­és­TB-ügyintézéssel,

kép­vi­se­let­tel.

Ha­von­ta­tá­jé­koz­ta­tást­kap­vál­lal­ko­zá­sa
ered­mé­nyé­rõl,­áfá­já­ról,­a­köny­ve­lést­így

pon­to­san­tud­ja­kö­vet­ni.
Igény­sze­rint­a­köny­ve­lé­si­anya­gért­el­me­gyek.

Az­iro­da­nyit­va­tar­tá­sa:
hét­fõ­tõl­szom­ba­tig­8­-­18­órá­ig.

Te­le­fo­non­egyez­te­tés­alap­ján­csak­egy­fõt
fo­ga­dok­a­tel­jes­diszk­ré­ció­ér­de­ké­ben.

Ké­rem,­vá­las­­szon­en­gem,­ha­csa­lá­di­as­kör­nye­ze­tet
és­nem­"tö­meg-köny­ve­lõ­iro­dát"­ke­res.

Vargáné­Farkasházi­Or­so­lya,­Nyárlõrinc,
Is­ko­la­u.­7.,­06-30/266-85-36

SZENT KI RÁ LYI HÍR MON DÓ füg get len köz éle ti lap

Meg­je­le­nik­ha­von­ta:­Ki­ad­ja:­Szent ki rály Köz ség Ön kor mány za ta -­Fe­le­lõs­ki­adó:­Sza bó Gel lért pol gár mes ter -­Fe­le­lõs­szer­kesz­tõ:­Vecsei Fe renc
-­Mun­ka­tár­sak:­Csa ná di Andrásné, Ka ra Lajosné, Ke nye res Dé nes, Ke nye res Zol tán, Katzné Almási Zsu zsan na, Ba lázs Haj nal ka lel kész, Kutasi
Fe renc, Pá pai Ferencné, Pász tor Gézáné, Pus kás Mi hály plé bá nos, Sza bó Gel lért pol gár mes ter, Szutor Sándorné, Dr. Szûcs Zsolt,  Takácsné
Kiss Már ta, Var ga Béláné, Varjúné Szé che nyi Ma ri an na -­Szer­kesz­tõ­ség­ cí­me:­Pol gár mes te ri Hi va tal Szent ki rály, Kos suth La jos ut ca 13. -
Tel./fax:­76/597-011 -­Ké­szül­350­pél­dány­ban­Nyom­da:­Kécs ke Nyom da Kft. Ti sza kécs ke T:­76/441-519­-­Fe­le­lõs­ve­ze­tõ:­Tóth Gé za

Hir­de­té­sek
*­ Eladók­ lakásberendezési­ tárgyak:­ bútorok,­ dohányzó
asztalok,­ automata­ mosógépek,­ mikromelegítõ,­ stb.
Érdeklõdni­a­06­20­956­8933­telefonszámon.
*­El­adó­ágy­ne­mû­tar­tós­sa­rok­ülõ­gar­ni­tú­ra.­76/728-946,
06-70/277-33-32
*­Ház­el­adó­1­hold­te­lek­kel­(er­dõ,­szán­tó)­Szent­ki­rá­lyon,
a­Kos­suth-ma­jor­ban.­Víz,­ vil­lany­ van.­ Ér­dek­lõd­ni:­ 06-
76/728-657
*­Ház­el­adó­Szent­ki­rá­lyon­a­Bé­ke­ut­ca­33.­szám­alatt.­ér­-
dek­lõd­ni:­06­30­505­2251­te­le­fon­szá­mon.
*­ Szent­ki­rá­lyon,­ és­ a­ ve­le­ szom­szé­dos­ te­le­pü­lé­se­ken
szán­tót,­ le­ge­lõt,­ ka­szá­lót­ vá­sá­rol­nék,­ vagy­ bé­rel­nék.
Bencsik­Je­nõ.­te­le­fon:­06­20­9424­219.
*­EL­ADÓ­jó­ál­la­po­tú­két­sze­mé­lyes­he­ve­rõ,­szek­rény­sor,
elõ­szo­ba­fal.­Irányár:5-15­ezer­Ft.­Érd.:­70/953-7173
*­Me­zõ­gaz­da­sá­gi­fel­hasz­ná­lás­ból­szár­ma­zó­hul­la­dék­fó­-
lia­ el­szál­lí­tá­sát­ vál­la­lom.­ +36-30/8470-402­ +36-
70/9789-305

Zámbori­Il­di­kó
S­z­e­n­t­k­i­r­á­l­y,­Dó­zsa­György­ut­ca­9.

Be­je­lent­ke­zés:­06-30-267-78-50

Meg nyi tot tam
fér fi - nõi fod rá sza to mat!

Kel­le­mes­kör­nye­zet­ben­vá­rom­szé­pül­ni­vá­gyó
ven­dé­ge­i­met.

Ultrahanggal­egybekötött
NÕGYÓGYÁSZATI RÁKSZÛRÉS

lesz­2013.­december­6-án­
8­órától­11­óráig.­Díja­4.000­Ft

Idõpont­egyeztetés­a­Védõnõnél,
a­06-70/339-0345­telefonszámon.

EDF Démász
Lakiteleki Fiókiroda
nyílt a Népfõiskolán

Kölcsey­ház­IKSZT­terem
Nyitva­tartás: kedd: 14.00-18.00

szerda: 08.00-12.00

Elérhetõségeink:
Internetes­honlap:­­www.edfdemasz.hu

Telefonos­ügyfélszolgálat:­­06­40­82­22­82

Teljes­körû­ügyintézés,­befizetési­lehetõség

csak­bankkártyával!


